
A1.30 Maladie et douleur 

☐ Expressar náusea e dor.
☐ Expresse a sua condição médica no consultório do médico.  

L'hôpital (O hospital) Examiner un patient (Examinar um paciente)

La pharmacie (A farmácia) Prendre un médicament (Tomar um medicamento)

Le cabinet médical (O consultório médico) Avoir la grippe (Estar com gripe)

L'aspirine (Une) (A aspirina) Avoir de la fièvre (Estar com febre)

L'antibiotique (Un) (O antibiótico) Avoir mal à la tête (Ter dor de cabeça)

L'ordonnance (Une) (A receita médica) Avoir mal à la gorge (Ter dor de garganta)

Le sirop (O xarope) Avoir mal au ventre (Ter dor de barriga)

Consulter un médecin (Consultar um médico) Tousser (Tossir)

Aller chez le docteur (Ir ao médico)

1. Diálogo: Thomas ne vient pas au travail car il est malade et il appelle son
patron (QR: Áudio)

 
Thomas: Bonjour, patron. Je ne viens pas travailler

aujourd'hui. 
(Olá, chefe. Hoje não vou trabalhar.)

Patron: Bonjour. Il y a un problème ? (Olá. Há algum problema?) 

Thomas: Je tousse depuis hier. Je vais consulter un médecin
aujourd'hui. 

(Estou tossindo desde ontem. Vou consultar um
médico hoje.) 

Patron: Vous avez de la fièvre ? (Você está com febre?) 

Thomas: Oui, j'ai 38 degrés. (Sim, estou com 38 graus.) 

Patron: C'est probablement la grippe. Vous devez vous
reposer. 

(Provavelmente é gripe. Você precisa
descansar.) 

Thomas: Merci beaucoup. Je vais vous envoyer l'ordonnance
pour justifier mon absence. 

(Muito obrigado. Vou enviar a receita para
justificar a minha ausência.) 

Patron: Très bien, merci. (Muito bem, obrigada.) 

1. Pourquoi Thomas ne vient-il pas travailler aujourd'hui ?   (Por que Thomas não vai trabalhar hoje?)  

a. Il doit aller à la pharmacie. b. Il tousse et il a de la fièvre.

c. Il va examiner un patient. d. Il a mal au ventre.
2. Qu'est-ce que Thomas va envoyer à son patron ?   (O que Thomas vai enviar à sua chefe?)  

a. Une ordonnance. b. Un antibiotique.

c. Une aspirine. d. Un sirop.
1-b 2-a
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2. Gramática: O futuro próximo: "Aller" + infinitivo 

 
O futur proche é utilizado para falar de coisas que vão acontecer em breve.

1. Na forma negativa, o verbo "aller" fica entre as duas marcas de negação. Exemplo : Je ne vais pas
rester ici.

Conjugaison de Aller (Conjugação de
Aller)

Exemples (Exemplos)

Je vais + infinitif Je vais manger à vingt heures.  (Eu vou comer às vinte horas. )

Tu vas + infinitif Tu vas prendre un médicament.  (Tu vais tomar um medicamento. )

Il/ Elle/ On va + infinitif Il va voir le docteur.  (Ele vai ver o médico. )

Nous allons + infinitif Nous allons consulter un médecin.  (Nós vamos consultar um médico. )

Vous allez + infinitif Vous allez éternuer.  (Vocês vão espirrar. )

Ils/ Elles vont + infinitif
Elles vont se moucher dans la salle de bain.  (Elas vão assoar o nariz
no banheiro. )
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1. Bonjour docteur, je ________________ prendre un rendez-vous pour demain matin.   (Olá doutor, vou
marcar uma consulta para amanhã de manhã.)  

a.   vais  b.   aller  c.   allons  d.   va

2. Vous ________________ rester à la maison et vous n’________________ pas travailler aujourd’hui.   (Você
vai ficar em casa e não vai trabalhar hoje.)  

a.   allez / allons  b.   aller / allez  c.   allez / allez  d.   va / va

3. Tu ne ________________ pas aller à l’école, tu ________________ rester au lit.   (Você não vai à escola, vai
ficar na cama.)  

a.   vais / vais  b.   aller / aller  c.   va / va  d.   vas / vas

4. Nous ________________ tousser moins parce que nous ________________ prendre ce médicament.   (Nós
vamos tossir menos porque vamos tomar este medicamento.)  

a.   allons / allez  b.   allons / allons  c.   allez / allons  d.   vont / vont

1. vais 2. allez / allez 3. vas / vas 4. allons / allons

Deux | 2

https://app.colanguage.com/pt/frances/gramatica/le-futur-proche
https://app.colanguage.com/pt/frances/programa/a1/30


3.Exercícios

1. Associe cada início à sua terminação correta. 

1. J'ai mal à la tête, a. je vais aller chez le docteur.

2. J'ai de la fièvre, b. je vais prendre une aspirine.

3. À la pharmacie, c. puis il me donne un antibiotique.

4. Le docteur m'examine, d. je donne mon ordonnance.
1-b: Estou com dor de cabeça, vou tomar uma aspirina. 2-a: Estou com febre, vou ao médico. 3-d: Na farmácia, dou a
minha receita médica. 4-c: O médico examina-me, depois dá-me um antibiótico.

2. Nota do consultório médico (Paris) (QR: Áudio) 

 Preencha as lacunas: nouveau, ordonnance, toux, fièvre, pharmacie, gorge, journée

Cabinet médical - Informations pour les patients : Si vous avez de la (1) ____________________ , une (2)
____________________ ou mal à la (3) ____________________ , ne venez pas sans rendez-vous. Vous
pouvez appeler et demander une consultation dans la (4) ____________________ . Après l’examen, le
médecin peut donner une (5) ____________________ . Prenez les médicaments à la (6)
____________________ : un sirop pour la toux ou de l’aspirine. Si la douleur continue, consultez de (7)
____________________ .
Consultório médico - Informações para os pacientes: Se você tiver febre, tosse ou dor de garganta, não venha sem
agendamento. Você pode ligar e solicitar uma consulta no mesmo dia. Após o exame, o médico pode emitir uma
receita. Pegue os medicamentos na farmácia: um xarope para a tosse ou aspirina. Se a dor continuar, consulte
novamente.

(1) fièvre, (2) toux, (3) gorge, (4) journée, (5) ordonnance, (6) pharmacie, (7) nouveau 

3. Ouça os fragmentos de áudio e escolha a solução correta. (QR: Áudio) 

 1. Pourquoi Sophie appelle-t-elle ?  (Por que a Sophie está ligando?) 

a.   Elle cherche l'hôpital le plus
proche. 

b.   Elle veut prendre rendez-vous car elle ne se
sent pas bien. 

c.   Elle confirme qu'elle a fini son
traitement. 

2. Que va acheter l'homme ?  (O que o homem vai comprar?) 

a.   Un thermomètre et des vitamines 
b.   Un antibiotique et une
ordonnance 

c.   Un sirop et un médicament contre la
douleur 

1-b 2-c

A1.30  Doença e dor 
Module 4  Descrever objetos e pessoas

https://app.colanguage.com/pt/frances/programa/a1/30 Trois | 3

https://app.colanguage.com/pt/frances/syllabus/a1/30/exercises#exercise-2
https://app.colanguage.com/pt/frances/syllabus/a1/30/exercises#exercise-3
https://app.colanguage.com/pt/frances/syllabus/a1/30/exercises
https://app.colanguage.com/pt/frances/programa/a1/30


4. Escolha a solução correta 

1. Je ____________________ consulter un médecin cet après-
midi, j’ai de la fièvre.

(Vou consultar um médico esta tarde, tenho
febre.)

a.   aller  b.   va  c.   vas  d.   vais 

2. Vous ____________________ prendre un médicament après le
repas, selon l’ordonnance.

(Você vai tomar um medicamento depois da
refeição, conforme a receita.)

a.   va  b.   allons  c.   allez prendrez  d.   allez 

3. Elle ____________________ aller à l’hôpital aujourd’hui, elle va
d’abord à la pharmacie.

(Ela não vai ao hospital hoje, ela vai primeiro à
farmácia.)

a.   ne vont pas  b.   ne va pas  c.   n’allez pas  d.   va pas 

1. vais 2. allez 3. ne va pas

1. Où la patiente a-t-elle mal ?
____________________________________________________________________________________________________

5. Roleplay - diálogos (QR: Áudio) 

 a. À la pharmacie après le médecin 

Pharmacienne: Bonjour. Vous avez une ordonnance ?  
(Olá. Você tem uma receita médica?)

Client: Oui, la voici. J’ai la grippe, j’ai de la fièvre et je tousse beaucoup.  
(Sim, aqui está. Estou com gripe, estou com febre e tusso muito.)

Pharmacienne: D’accord. Je vous donne un sirop pour la toux et de l’aspirine pour la fièvre.  
(Certo. Vou lhe dar um xarope para a tosse e aspirina para a febre.)

Client: Merci. Faut-il prendre l’antibiotique aussi ?  
(Obrigado. É preciso tomar o antibiótico também?)

1. Qu’est-ce que le client donne à la pharmacienne ?
____________________________________________________________________________________________________

b. Consultation au cabinet médical 

Docteur Martin: Bonjour Madame, dites-moi ce qui vous gêne.  
(Olá, senhora, diga-me o que está incomodando você.)

Patiente: J’ai mal à la gorge et j’ai mal à la tête depuis deux jours.  
(Estou com dor de garganta e dor de cabeça há dois dias.)

Docteur Martin: Je vais vous examiner. Vous avez un peu de fièvre et la gorge rouge.  
(Vou examinar você. Você está com um pouco de febre e a garganta vermelha.)

Patiente: Dois-je prendre un médicament ou aller à l’hôpital ?  
(Devo tomar um medicamento ou ir ao hospital?)
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6. Pratique em pares ou com o seu professor. (QR: IA+) 

1. Tu es au cabinet médical. Le médecin te demande ce que tu as. Réponds et dis où tu as
mal. (Utilise: avoir mal à…, avoir de la fièvre, tousser)

____________________________________________________________________________________________________
 

2. Tu es à la pharmacie. Tu as une ordonnance du médecin. Demande le médicament et pose une
question simple. (Utilise: l'ordonnance, un antibiotique, comment prendre…)

____________________________________________________________________________________________________

7. Escrita: WhatsApp (QR: IA+) 

Salut ! C'est Karim, ton voisin du 3e.

Depuis hier, je tousse beaucoup et j'ai mal à la gorge. Je pense que j'ai un peu de
fièvre. Je vais consulter un médecin aujourd'hui au cabinet médical à 16h30, mais
je ne me sens pas bien.

Tu peux venir avec moi ?

 

Escreva uma resposta apropriada:  Je suis désolé(e), je ne peux pas venir parce que... / Je peux venir avec
toi à ... / Tu as aussi mal à la tête / au ventre ? 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Verbos importantes 
Tousser (tossir)

Present

Aller (ir)

Present

je/j' tousse vais

tu tousses vas

il/elle/on tousse va

nous toussons allons

vous toussez allez

ils/elles toussent vont
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