
A2.31 Liste de choses à faire avant de mourir 

☐ Parle de ta liste de choses à faire avant de mourir et de tes projets futurs
 

Le rêve (O sonho) Ambitieux (Ambitieuse) (Ambicioso (Ambiciosa))

L'aventure (Une) (A aventura (Uma)) Inoubliable (Inesquecível)

L'adrénaline (Une) (A adrenalina (Uma)) Possible (Possível)

La liste de choses à faire (A lista de coisas para fazer) Impossible (Impossível)

Le journal de bord (O diário de bordo) Réaliser (Realizar)

Le futur (O futuro) Croire (Acreditar)

Le plan (O plano) Sauter en parachute (Pular de paraquedas)

1. Digitalize o código QR para ver o vídeo, ou leia o texto. (QR: Áudio)

Faire une bucket list peut aider à choisir un but dans la vie et à avancer. On note ses idées,
par exemple voyager, sauter en parachute ou apprendre un instrument, puis on reste
réaliste et on limite la liste à environ cent idées. Il est utile de mettre des dates pour mieux
réaliser ses projets. La liste peut évoluer avec le temps, donc on la relit parfois. J'aimerais
commencer par un objectif simple cette année.

, 
Fazer uma bucket list pode ajudar a escolher um objetivo na vida e a avançar. Anotamos nossas ideias, por
exemplo viajar, saltar de paraquedas ou aprender um instrumento, depois mantemos uma postura realista e
limitamos a lista a cerca de cem ideias. É útil colocar datas para melhor realizar seus projetos. A lista pode
evoluir com o tempo, então nós a relemos às vezes. Eu gostaria de começar por um objetivo simples este ano.

, 

1. À quoi sert une bucket list ?

a. À écrire seulement des choses déjà faites b. À avoir des objectifs et une direction 

c. À oublier ses rêves et vivre au jour le jour d. À gagner de l'argent rapidement 
2. Quelle méthode aide à mieux réaliser les objectifs ?

a. Ne rien écrire pour rester libre b. Faire la liste avec plus de mille idées 

c. Fixer des dates pour chaque projet d. Changer d'objectif chaque jour 
1-b 2-c

 

2. Gramática: O condicional de cortesia: "Je voudrais, J’aimerais, On
pourrait" 

 
O condicional presente de cortesia permite exprimir desejos ou pedidos, por
exemplo: ‘Je voudrais’, ‘J’aimerais’, ‘On pourrait avoir’.

1. Forma do condicional + verbo no infinitivo.
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Forme (Forma) Exemple (Exemplo)

J’aimerais (Eu gostaria) J’aimerais avoir une brochure, s'il vous plaît. (Eu gostaria de ter um folheto, por favor.)

On pourrait (A gente
poderia)

On pourrait connaître le prix, s'il vous plaît ? (A gente poderia saber o preço, por
favor?)

Je voudrais (Eu gostaria)
Je voudrais savoir où se trouve mon journal de bord. (Eu gostaria de saber onde
está o meu diário de bordo.)
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1. Bonjour, ________________________________ réserver une aventure inoubliable : un saut en parachute.  
(Olá, eu gostaria de reservar uma aventura inesquecível: um salto de paraquedas.)  

a.   j’ai voulu  b.   je veux  c.   je voudrai  d.   je voudrais

2. ________________________________ avoir une brochure sur les activités d’adrénaline, s’il vous plaît.   (Eu
gostaria de ter um folheto sobre as atividades de adrenalina, por favor.)  

a.   J’aimerais  b.   J’aimerai  c.   Je aime  d.   J’aime

1. je voudrais 2. J’aimerais

Rewrite the phrases (QR: IA+) 

1. (J’aimerais) Pouvez-vous me donner une brochure, s'il vous plaît ?
____________________________________________________________________________________________________
(Eu adoraria ter um folheto, por favor.)

2. (On pourrait) Quel est le prix de la chambre ?
____________________________________________________________________________________________________
(Poderíamos saber o preço do quarto, por favor?)

3. (Je voudrais) Où se trouve la gare ?
____________________________________________________________________________________________________
(Eu gostaria de saber onde fica a estação.)

1. J’aimerais avoir une brochure, s'il vous plaît. 2. On pourrait connaître le prix de la chambre, s'il vous plaît ? 3. Je voudrais
savoir où se trouve la gare.
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3.Exercícios

1. Associe os itens que têm um significado relacionado. 

a. La liste de choses à faire 1. Je souhaiterais

b. Je voudrais 2. J’aimerais (poliment)

c. J’aimerais 3. Serait-il possible de

d. On pourrait 4. La liste de projets
a-4 b-2 c-1 d-3

2. Nota interna - Oficina « Lista de coisas a fazer » (QR: Áudio) 

 Preencha as lacunas: journal, liste, futur, rêves, ambitieuse, réaliser

Dans le cadre de la semaine Bien-être au travail, le comité propose un atelier pour créer une (1)
____________________ de choses à faire. Vous notez vos (2) ____________________ et un plan simple pour
le (3) ____________________ . L’idée est de choisir des projets possibles et de fixer une date pour les (4)
____________________ .

Atelier mardi à 12h30, salle B. Apportez un carnet ou un (5) ____________________ de bord. Si vous
avez une idée (6) ____________________ , c’est accepté, mais on cherche aussi des objectifs réalistes.
Pour vous inscrire, écrivez à l’accueil : « Je voudrais participer » ou « J’aimerais recevoir les infos ».
No âmbito da semana de Bem-estar no trabalho, o comitê propõe uma oficina para criar uma lista de coisas a fazer.
Você anota seus sonhos e um plano simples para o futuro (viagem, aprendizado, aventura). A ideia é escolher projetos
possíveis e definir uma data para realizá-los.

Oficina na terça-feira às 12h30, sala B. Traga um caderno ou um diário de bordo. Se você tiver uma ideia ambiciosa
(ex.: saltar de paraquedas), é aceito, mas buscamos também objetivos realistas. Para se inscrever, escreva na recepção:
« Eu gostaria de participar » ou « Eu gostaria de receber as informações ».

(1) liste, (2) rêves, (3) futur, (4) réaliser, (5) journal, (6) ambitieuse 

1. Quelles deux choses mettrais-tu sur ta liste et quel plan simple proposes-tu pour les réaliser ?
____________________________________________________________________________________________________

3. Ouça o fragmento de áudio e escolha a resposta correta. (QR: Áudio) 

Verdadeiro Falso

 

1. Elle prévoit de sauter en parachute bientôt. ☐ ☐
2. Avant l'activité à sensations, elle organise un court séjour et écrit ses
projets.

☐ ☐

3. Elle pense que ses objectifs sont réalisables avec du temps et de
l'organisation.

☐ ☐
1-X 2-V 3-V
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4. Escolha a solução correta 

1. L'année dernière, je ____________________ un voyage en
France avec mon journal de bord, mais je n'avais pas
assez de temps.

(No ano passado, eu planejava uma viagem à
França com o meu diário de bordo, mas eu
não tinha tempo suficiente.)

a.   planifie  b.   planifiais  c.   planifiions  d.   planifiait 

2. Pour ma liste de choses à faire, je ____________________ un
rêve cette année : visiter la Bretagne.

(Para a minha lista de coisas a fazer, eu realizo
um sonho este ano: visitar a Bretanha.)

a.   réalisez  b.   réalise  c.   réalisais  d.   réalisons 

3. J'aimerais ____________________ une aventure inoubliable,
mais je ne sais pas par où commencer.

(Eu gostaria de planejar uma aventura
inesquecível, mas não sei por onde começar.)

a.   planifions  b.   planifiais  c.   planifié  d.   planifier 

1. planifiais 2. réalise 3. planifier

5. Roleplay - diálogos (QR: Áudio) 

 Choisir une aventure pour l'été 

Camille (amie): Alors, tu as avancé sur ta liste de choses à faire pour cet été ?  
(Então, você avançou na sua lista de coisas a fazer para este verão?)

Thomas (vous): Oui, j'ai un rêve un peu ambitieux : sauter en parachute. J'ai envie
d'adrénaline.  
(Sim, tenho um sonho um pouco ambicioso: saltar de paraquedas. Tenho vontade de
adrenalina.)

Camille (amie): Sérieux ? Ça serait une aventure inoubliable… mais c'est possible niveau
budget et dates ?  
(Sério? Seria uma aventura inesquecível… mas é possível em termos de orçamento e
datas?)

Thomas (vous): Je crois que oui. J'ai un plan : je prends un week-end en juillet et je note tout
dans mon journal de bord.  
(Acho que sim. Tenho um plano: tiro um fim de semana em julho e anoto tudo no meu
diário de bordo.)

Camille (amie): OK, on regarde les centres ensemble ce soir, et après tu réserves !  
(OK, vamos ver os centros juntos hoje à noite e depois você faz a reserva!)

1. Quelle activité Thomas veut-il réaliser, et pourquoi ?
____________________________________________________________________________________________________
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6. Falar: traduzir e responder (QR: IA+) 

J'aimerais réaliser... / Je voudrais... plus tard. / On pourrait... ce serait inoubliable.

1. Quelles sont deux choses que vous aimeriez réaliser dans les prochaines années et
pourquoi ?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Si vous aviez un mois de libre l'année prochaine, quelle aventure ou quel voyage voudriez-vous
faire ?

__________________________________________________________________________________________________________

 

7. Escrita: WhatsApp (QR: IA+) 

Salut !

Je fais une petite liste de choses à faire pour cette année. J’aimerais faire une activité
un peu aventure (mais pas trop chère). Tu as des idées ? On pourrait aussi choisir une
date et faire un petit plan pour le week-end prochain.

Tu es libre samedi ou dimanche ?
- Camille

 

Escreva uma resposta apropriada:  J’aimerais... mais je préfère... / On pourrait... samedi/dimanche,
vers... / Je suis libre... et je propose de... 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Verbos importantes 
Planifier (planear)

Imparfait

Réaliser (realizar)

Present

je/j' planifiais réalise

tu planifiais réalises

il/elle/on planifiait réalise

nous planifiions réalisons

vous planifiiez réalisez

ils/elles planifiaient réalisent
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