
A1.9 Jours de la semaine et parties de la journée 

☐ Aprende as partes do dia.
☐ Aprende os nomes dos 7 dias da semana
☐ Descreva as suas atividades semanais.

 

Le jour (O dia) Jeudi (Quinta-feira)

La semaine (A semana) Vendredi (Sexta-feira)

Le week-end (O fim de semana) Samedi (Sábado)

Le matin (A manhã) Dimanche (Domingo)

L'après-midi (A tarde) Aujourd'hui (Hoje)

Le soir (A noite) Demain (Amanhã)

Le moment (O momento) Hier (Ontem)

Lundi (Segunda-feira) Planifier (Planear)

Mardi (Terça-feira) Organiser (Organizar)

Mercredi (Quarta-feira)

1. Diálogo: Deux collègues discutent d’un échange de jour de travail cette
semaine (QR: Áudio)

 
Antoine: Bonjour Sophie, est-ce que tu peux me

remplacer jeudi ? 
(Olá Sophie, você pode me substituir na
quinta-feira?)

Sophie: Jeudi ? Oui, je peux travailler ce jour-là. (Quinta-feira? Sim, eu posso trabalhar nesse dia.) 

Antoine: Merci beaucoup ! Je peux prendre ta place
mardi ou vendredi. 

(Muito obrigado! Posso assumir o seu lugar na terça-
feira ou na sexta-feira.) 

Sophie: Je t'en prie. Mardi, ça me va très bien. (De nada. Terça-feira, para mim está ótimo.) 

Antoine: Et tu préfères que je te remplace le matin ou
l’après-midi ? 

(E você prefere que eu te substitua de manhã ou à
tarde?) 

Sophie: Le matin, car je dépose mes enfants à l'école. (De manhã, porque eu levo meus filhos à escola.) 

Antoine: Tu as d’autres jours où tu as besoin d’aide ? (Você tem outros dias em que precisa de ajuda?) 

Sophie: Peut-être la semaine prochaine. Si j'ai besoin,
je te le dis. 

(Talvez na semana que vem. Se eu precisar, eu te
aviso.) 

1. Quel jour Sophie propose-t-elle de remplacer Antoine ?   (Em que dia Sophie propõe substituir Antoine?)  

a. Dimanche b. Mardi

c. Vendredi d. Jeudi
2. Quel moment de la journée Sophie préfère pour être remplacée ?   (Que momento do dia Sophie prefere

para ser substituída?)  

a. Le matin b. L’après-midi

c. Le week-end d. Le soir
1-d 2-a
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2. Gramática: O presente do indicativo dos verbos em -ir: 2.º grupo 

 
Veja como conjugar os verbos do segundo grupo, no presente do indicativo.

1. Todos os verbos do 2º grupo terminam em -ir no infinitivo.
2. O radical permanece o mesmo para todos os pronomes pessoais.
3. O presente do indicativo se forma adicionando as terminações "-is, -is, -it, -issons, -issez, -issent"
ao radical

Finir Choisir

Je finis (Eu termino) Je choisis (Eu escolho)

Tu finis (Tu terminas) Tu choisis (Tu escolhes)

Il/ Elle/ On finit (Ele/ Ela/ A gente termina) Elle choisit (Ela escolhe)

Nous finissons (Nós terminamos) Nous choisissons (Nós escolhemos)

Vous finissez (Você termina / Vocês terminam) Vous choisissez (Você escolhe / Vocês escolhem)

Ils/ Elles finissent (Eles/ Elas terminam) Ils choisissent (Eles escolhem)

Não se pronunciam as consoantes finais "s" e "t".
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1. Je ________________ mon déjeuner avec un café.   (Eu termino meu almoço com um café.)  
a.   finis  b.   finit  c.   finissons  d.   finie

2. Tu ________________ du pain ou des pâtes ?   (Você escolhe pão ou macarrão?)  
a.   choisissons  b.   choisit  c.   choisie  d.   choisis

3. Nous ________________ le dîner avec du fromage et une salade.   (Nós terminamos o jantar com queijo e
uma salada.)  

a.   finissez  b.   finis  c.   finissent  d.   finissons

4. Vous ________________ de l’eau au petit-déjeuner ?   (Vocês escolhem água no café da manhã?)  
a.   choisis  b.   choisit  c.   choisissez  d.   choisissent

1. finis 2. choisis 3. finissons 4. choisissez
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3.Exercícios

1. Associe cada início à sua terminação correta. 

1. Ce lundi matin, a. on se voit au café.

2. Le week-end, b. je planifie mes courses.

3. Cette semaine, c. je vois mes amis.

4. Demain soir, d. j'organise une réunion.
1-d: Nesta segunda-feira de manhã, organizo uma reunião. 2-c: No fim de semana, vejo meus amigos. 3-b: Esta semana,
planejo minhas compras. 4-a: Amanhã à noite, a gente se vê no café.

2. Exibição interna: planejamento da semana (QR: Áudio) 

 Preencha as lacunas: jour‑ là, week‑ end, Lundi, matin, après‑ midi, Aujourd’hui,
semaine

Cette (1) ____________________ , l’équipe organise des réunions sur place. (2) ____________________ et
mercredi : point projet le (3) ____________________ . Mardi : visite client l’ (4) ____________________ . Jeudi
: formation le soir. Vendredi : travail calme, pas de réunion. Le (5) ____________________ , le bureau est
fermé. (6) ____________________ , regardez le tableau à l’entrée et notez votre présence. Si vous ne
pouvez pas venir ce (7) ____________________ , merci d’envoyer un message pour organiser un autre
moment. Demain, le planning est le même.
Esta semana, a equipe organiza reuniões presenciais. Segunda-feira e quarta-feira: ponto de projeto de manhã. Terça-
feira: visita ao cliente à tarde. Quinta-feira: treinamento à noite. Sexta-feira: trabalho tranquilo, sem reunião. No fim de
semana, o escritório está fechado.

Hoje, olhe o quadro na entrada e registre sua presença. Se você não puder vir nesse dia, por favor envie uma
mensagem para organizar outro momento. Amanhã, o planejamento é o mesmo.

(1) semaine, (2) Lundi, (3) matin, (4) après‑ midi, (5) week‑ end, (6) Aujourd’hui, (7) jour‑ là 

3. Ouça os fragmentos de áudio e escolha a solução correta. (QR: Áudio) 

 1. Quand est le rendez-vous ?  (Quando é a consulta?) 

a.   Vendredi soir à dix‑ neuf heures b.   Mardi matin à dix heures 

c.   Mercredi après‑ midi à quinze heures 

2. Que fait‑ il ce lundi ?  (O que ele faz nesta segunda-feira?) 

a.   Il va au cinéma le soir b.   Il travaille toute la journée 

c.   Il est en week‑ end 
1-b 2-b
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4. Escolha a solução correta 

1. Le lundi matin, j'____________________ cette réunion avec
mon équipe.

(Na manhã de segunda-feira, eu organizo esta
reunião com a minha equipe.)

a.   organiser  b.   organisons  c.   organise  d.   organises 

2. Le mardi après-midi, tu ____________________ ces activités
pour la semaine.

(Na tarde de terça-feira, tu organizas estas
atividades para a semana.)

a.   organisez  b.   organise  c.   organiser  d.   organises 

3. Le mercredi soir, je ____________________ cet ami au café. (Na noite de quarta-feira, eu vejo este amigo
no café.)

a.   voie  b.   vois  c.   voient  d.   voit 

1. organise 2. organises 3. vois

5. Roleplay - diálogos (QR: Áudio) 

 Planifier la semaine au bureau 

Camille (chef de
projet):

On organise la semaine : la réunion, c'est lundi matin, d'accord ?  
(Vamos organizar a semana: a reunião é na segunda-feira de manhã, certo?)

Thomas
(collègue):

Oui, lundi matin, ça me va.  
(Sim, segunda-feira de manhã, para mim está ótimo.)

Camille (chef de
projet):

Et la présentation sera jeudi après‑ midi.  
(E a apresentação será na quinta-feira à tarde.)

Thomas
(collègue):

Parfait, je note et je planifie ça.  
(Perfeito, eu anoto e planejo isso.)

1. Quel jour est la réunion ?
____________________________________________________________________________________________________

6. Pratique em pares ou com o seu professor. (QR: IA+) 

1. Au travail, un collègue veut fixer une réunion. Réponds et propose un jour simple. (Utilise :
lundi, la réunion, c’est possible)

____________________________________________________________________________________________________
 

2. Tu appelles le cabinet médical pour prendre un rendez-vous. Dis quel moment de la journée tu
préfères. (Utilise : le matin, un rendez-vous, je préfère)

____________________________________________________________________________________________________
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7. Escreva 4 ou 5 frases para descrever sua semana (trabalho e/ou vida privada),
mencionando pelo menos dois dias e momentos do dia. (QR: IA+)  

Cette semaine, je… / Le lundi / le mardi, je… / Le matin / l’après‑ midi / le soir, je… / Aujourd’hui,
je…

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Verbos importantes 
Organiser (organizar)

Present

Voir (ver)

Present

je/j' organise vois

tu organises vois

il/elle/on organise voit

nous organisons voyons

vous organisez voyez

ils/elles organisent voient
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