
A1.15.1 Wat eten we vandaag? 
O que vamos comer hoje?

 

1. Wat zit er op de eerste lunch?

a. Kwark met granola en fruit b. Een wrap met alleen groenten 

c. Een krentenbol met kaas d. Volkorenbollen met kipfilet en avocado 
2. Wat kun je erbij nemen als je meer eiwitten wilt?

a. Een banaan b. Een appel 

c. Een krentenbol d. Een eiwitreep 
1-d 2-d

 

2. Leia o diálogo e responda às perguntas. 

Twee huisgenoten zeggen goeiemorgen en praten over de lunch op het werk
Dois colegas de casa dizem bom dia e falam sobre o almoço no trabalho

Mark: Goeiemorgen, Lisa. Wat neem jij straks mee voor de
lunch? 

(Bom dia, Lisa. O que é que vais levar
daqui a pouco para o almoço?)

Lisa: Goeiemorgen! Ik neem volkoren krentenbollen mee. (Bom dia! Vou levar pãezinhos integrais com
passas.) 

Mark: Dat ziet er lekker uit! Wat doe je erop? (Isso parece delicioso! O que é que pões por cima?) 

Lisa: Kipfilet en avocado. Wat neem jij mee? (Peito de frango e abacate. E tu, o que vais levar?) 

Mark: Geen idee. Ik wil hetzelfde als jij. (Não faço ideia. Quero o mesmo que tu.) 

Lisa: We hebben alleen nog een bakje kwark met fruit. (Só temos mais um potinho de quark com fruta.) 

Mark: Nee, bah. Dan neem ik wel een eiwitreep. (Não, credo. Então levo uma barra de proteína.) 

Lisa: Echt? Maar kwark is zo gezond! Ik hou van kwark
met banaan, appel en granola. 

(A sério? Mas quark é tão saudável! Adoro quark
com banana, maçã e granola.) 

Mark: Perfect. Dan neem ik jouw lunch en jij neemt de
kwark. 

(Perfeito. Então eu levo o teu almoço e tu levas o
quark.) 

1. Wat neemt Lisa mee voor de lunch?   (O que é que a Lisa leva para o almoço?)  

a. Brood met kaas en tomaat b. Volkoren krentenbollen met kipfilet en
avocado

c. Een bakje kwark met fruit d. Een eiwitreep
2. Wat neemt Mark uiteindelijk mee?   (O que é que o Mark acaba por levar?)  

a. Een eiwitreep b. De kwark met banaan en granola

c. De lunch van Lisa d. Een ei met melk
1-b 2-c
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