
A2.22.1 Werken verzorgingsproducten echt? 
Os produtos de cuidados funcionam mesmo?

 

Veel mensen gebruiken elke dag cosmetica, zoals dagcrème, zalf en parfum. In deze
producten zitten vaak veel stoffen, en sommige kunnen je huid irriteren. Dan krijg je
bijvoorbeeld rode plekken of een zwelling. Als je een nieuw product wilt proberen, test het
eerst veertien dagen op je elleboog. Wanneer je geen huidreactie ziet, kun je het meestal
veilig op je gezicht smeren.

Muitas pessoas usam todos os dias cosméticos, como creme de dia, pomada e perfume. Esses produtos
geralmente contêm muitas substâncias, e algumas podem irritar a sua pele. Aí você pode, por exemplo, ficar
com manchas vermelhas ou com um inchaço. Se você quiser experimentar um produto novo, teste-o primeiro
por catorze dias no seu cotovelo. Quando você não vê nenhuma reação na pele, geralmente pode passá-lo com
segurança no rosto.

1. Waarom is de kans groter dat je huid geïrriteerd raakt als je veel producten gebruikt?

a. Omdat deodorant je huid altijd droog maakt. b. Omdat dagcrème geen ingrediëntenlijst heeft. 

c. Omdat er dan meer verschillende stoffen op je
huid komen. 

d. Omdat je huid dan sneller rimpels krijgt. 

2. Wat kun je het beste doen als je twijfelt over een nieuw product?

a. Het eerst veertien dagen op je elleboog
smeren. 

b. Het mengen met parfum, zodat het beter ruikt. 

c. Het alleen gebruiken als het heel duur is. d. Het meteen op je gezicht smeren. 
1-c 2-a

 

2. Leia o diálogo e responda às perguntas. 

Zijn verzorgingsproducten nuttig? Een discussie tussen broer en zus
Os produtos de cuidados pessoais são úteis? Uma discussão entre irmão e irmã

Emma: Valt je iets op aan mijn gezicht? (Percebes alguma coisa no meu rosto?)

Levi: Je krijgt rimpels, je loopt te veel in de zon. (Estás a ficar com rugas, apanhas demasiado sol.) 

Emma: Ik smeer elke dag dagcrème op mijn gezicht met
zonnebescherming! 

(Passo todos os dias creme de dia no rosto com
proteção solar!) 

Levi: Hmm, nee, dan valt er niets op. Je bent wel een
beetje rood en gezwollen. 

(Hmm, não, então não se nota nada. Estás só um
pouco vermelha e inchada.) 

Emma: Oh nee! Ik probeerde een zalfje tegen rimpels en
nu is mijn huid geïrriteerd. 

(Oh não! Experimentei uma pomada contra rugas e
agora a minha pele está irritada.) 

Levi: Ik maak maar een grapje, zusje. Je ziet er goed
uit. Let wel op met al die cosmetica. 

(Estou só a brincar, maninha. Estás com bom
aspeto. Mas tem cuidado com todos esses
cosméticos.) 

Emma: Maar ik wil geen rimpels en ik wil een gezonde
huid. 

(Mas eu não quero rugas e quero uma pele
saudável.) 
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Levi: Ik gebruik alleen parfum en deodorant, en soms
zeep en zalf. En ik zie er toch ook oké uit. 

(Eu só uso perfume e desodorizante, e às vezes
sabonete e pomada. E eu também tenho um aspeto
ok.) 

Emma: Ja, maar je moet ook zonnebescherming smeren
tegen schadelijke UV-stralen. 

(Sim, mas também tens de pôr proteção solar
contra os raios UV nocivos.) 

Levi: Daar heb je gelijk in. Ik ga ook zo'n dagcrème
kopen. Bedankt voor het advies. 

(Tens razão. Vou também comprar um creme de dia
desses. Obrigado pelo conselho.) 

1. Waarom is Emma's huid rood en gezwollen?   (Porque é que a pele da Emma está vermelha e inchada?)  

a. Ze is allergisch voor een zalfje tegen rimpels. b. Ze heeft te weinig shampoo gebruikt.

c. Ze poetst haar tanden te vaak. d. Ze heeft geen tandpasta gebruikt.
2. Wat besluit Levi aan het einde van het gesprek te doen?   (O que decide o Levi fazer no fim da conversa?)  

a. Geen deodorant meer gebruiken. b. Naar de tandarts gaan om zijn tanden te
poetsen.

c. Een dagcrème met zonnebescherming kopen. d. Alleen zeep en gel gebruiken.
1-a 2-c

3. Você vai de férias e quer comprar protetor solar que combine com a sua pele e com o
seu orçamento. 

Tarefa:  Kies SPF 30 of SPF 50, noteer twee merken met hun richtprijs en zeg welk merk het
goedkoopst is en wanneer je je insmeert.

URL:  Zonnebrand

Use in your answer: zonnebrand / SPF 30 / SPF 50+ / richtprijs / hypoallergeen / voordat
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