
Medicina dentária 5.1 Gaatjes identificeren en behandelen 
Identificar e tratar cáries

 

1. Waarom moet een gaatje in je tand worden gerepareerd?

a. Om de tand witter te maken b. Zodat je nooit meer naar de tandarts hoeft 

c. Om problemen te voorkomen d. Om sneller te kunnen kauwen 
2. Wat doet de tandarts soms als voorbereiding op de behandeling?

a. Hij plaatst altijd een kroon. b. Hij geeft alleen poetsadviezen. 

c. Hij verdooft de tand of kies. d. Hij verwijdert meteen de hele tand. 
1-c 2-c

 

2. Leia o diálogo e responda às perguntas. 

De tandarts
O dentista

De
tandarts:

We gaan uw tanden onderzoeken om te
controleren of er gaatjes zijn. 

(Vamos examinar os seus dentes para
verificar se há cáries.)

De
patiënt:

Dokter, hoe ontstaan gaatjes? (Doutor, como surgem as cáries?) 

De
tandarts:

Slechte bacteriën ontwikkelen zich en vallen de
tand aan. Ze zorgen voor verlies van mineralen
in de tand. 

(Bactérias nocivas desenvolvem-se e atacam o
dente. Elas causam perda de minerais no dente.) 

De
patiënt:

Hoe weet u of er een gaatje is? (Como é que o senhor sabe se há uma cárie?) 

De
tandarts:

Ik moet mijn instrumenten gebruiken en
röntgenfoto’s maken om de diagnose te
bevestigen. 

(Preciso usar os meus instrumentos e tirar
radiografias para confirmar o diagnóstico.) 

De
patiënt:

En als u een gaatje vindt, wat doet u dan? (E se o senhor encontrar uma cárie, o que faz
então?) 

De
tandarts:

Eerst verwijderen we het gaatje met de turbine
en de contra-hoek. 

(Primeiro removemos a cárie com a turbina e a
contra-angular.) 

De
patiënt:

Blijft er dan een gat in de tand over? (Fica então um buraco no dente?) 

De
tandarts:

Nee, we vullen de holte met composiet. Dat
hardt uit met blauw licht van de
uithardingslamp. 

(Não, preenchemos a cavidade com compósito.
Isso endurece com luz azul da lâmpada de
fotopolimerização.) 

De
patiënt:

Is de tand daarna weer in goede staat? (O dente fica novamente em boas condições
depois disso?) 

De
tandarts:

Ja, de reparatie wordt mooi en glad met behulp
van de polijsters. 

(Sim, a reparação fica bonita e lisa com a ajuda
dos polidores.) 
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1. Waar gaat dit gesprek vooral over?   (Sobre o que é principalmente esta conversa?)  

a. Over het vullen van een gaatje in een tand b. Over het trekken van een tand

c. Over een beugel plaatsen d. Over een controle van de metalen matrix
2. Wat zegt de tandarts over het ontstaan van gaatjes?   (O que diz o dentista sobre o aparecimento de cáries?)  

a. Gaatjes ontstaan alleen tussen de tanden, in
de interproximale hoek.

b. Gaatjes ontstaan alleen als de tandarts met de
diamantboor werkt.

c. Gaatjes ontstaan door de transparante matrix
en het adhesieve systeem.

d. Gaatjes ontstaan door slechte bacteriën die
mineralen uit de tand wegnemen.

1-a 2-d
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