
A1.2 Je naam vertellen 

☐ Diz o teu nome e pergunta o nome de alguém
☐ Títulos e formas de tratamento das pessoas. (Senhor, senhorita,...)
☐ Apresente-se

 

De achternaam (o sobrenome) De jongen (o menino)

De naam (o nome) Het meisje (a menina)

De voornaam (o primeiro nome) Heten (chamar‑ se)

De meneer (o senhor) Zich voorstellen (apresentar‑ se)

De mevrouw (a senhora) Zeggen (dizer)

1. Diálogo: De eerste les bij coLanguage! (QR: Áudio)

 Docent: Goedemiddag! Welkom bij de les. Ik ben meneer
De Vries, uw docent Nederlands. Aangenaam! 

(Boa tarde! Bem-vindo à aula. Eu sou
o senhor De Vries, seu professor de
neerlandês. Prazer!)

Student: Goedemiddag! Aangenaam kennis te maken. (Boa tarde! Prazer em conhecê-lo.) 

Docent: Vandaag leren we ons voorstellen. Hoe heet jij? (Hoje vamos aprender a nos apresentar. Como
você se chama?) 

Student: Ik heet Lisa. Mijn voornaam is Lisa en mijn
achternaam is Janssens. 

(Eu me chamo Lisa. Meu nome é Lisa e meu
sobrenome é Janssens.) 

Docent: En studeer je voor het eerst Nederlands? (E você está estudando neerlandês pela primeira
vez?) 

Student: Ja, maar ik begrijp al een paar woorden. (Sim, mas eu já entendo algumas palavras.) 

Docent: Super! Heb je het lesschema al gekregen? (Ótimo! Você já recebeu o horário das aulas?) 

Student: Ja, de lessen zijn op maandag en woensdag. (Sim, as aulas são na segunda-feira e na quarta-
feira.) 

1. Hoe heet de docent?   (Como se chama o professor?)  

a. Lisa De Vries b. Mevrouw Janssens

c. Meneer De Vries d. Meneer Janssens
2. Op welke dagen zijn de lessen?   (Em quais dias são as aulas?)  

a. Dinsdag en donderdag b. Maandag en vrijdag

c. Woensdag en vrijdag d. Maandag en woensdag
1-c 2-d

2. Gramática: O alfabeto e a pronúncia 

 
O alfabeto neerlandês tem 26 letras e alguns sinais especiais como 'ij', 'ei' e
'y'.

1. O alfabeto tem 26 letras.
2. Há 5 vogais (a, e, i, o, u) e 21 consoantes
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A - Appel K - Klok U - Uur / Ui - Huis

B - Boom L - Lamp V - Vogel

C - Citroen M - Maan W - Water

D - Deur N - Neus X - Xylofoon

E - Ei O - Olifant Y - Yoghurt

F - Fiets P - Pen Z - Zon

G - Goud Q - Quiz IJ - Prijs / Ei - Meisje

H - Huis R - Raam Ie - Fiets

I - Ik S - Schoen Eu - Neus

J - Jas T - Tafel Ou - Trouw / Au - Auto
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3.Exercícios

1. Faça frases corretas. 
1. Jansen. Ik | Hallo, ik | heet Mark. | ben meneer
(Olá, eu sou o senhor Jansen. Meu nome é Mark.)

______________________________________________________________________________________________

2. ben mevrouw | Wat is | Goedemorgen, ik | uw naam? | De Boer.
(Bom dia, eu sou a senhora De Boer. Qual é o seu nome?)

______________________________________________________________________________________________

3. voornaam is | is Bakker. | mijn achternaam | Anna. Mijn | Anna en | Ik heet
(Meu nome é Anna. Meu nome próprio é Anna e meu sobrenome é Bakker.)

______________________________________________________________________________________________

4. is een | in ons | Peter. Hij | team. | Dit is | nieuwe collega
(Este é o Peter. Ele é um novo colega na nossa equipa.)

______________________________________________________________________________________________

5. bij de | dat meisje | deur? | Hoe heet
(Como se chama aquela menina junto à porta?)

______________________________________________________________________________________________

2. Associe cada início à sua terminação correta. 

1. Ik heet Sara, a. aangenaam kennis te maken.

2. Hoe heet u, b. letter voor letter spellen?

3. Wat is uw achternaam, c. meneer De Vries?

4. Kunt u uw naam d. mevrouw?
1-a: Eu me chamo Sara, prazer em conhecê-lo(a). 2-c: Como o senhor se chama, senhor De Vries? 3-d: Qual é o seu
sobrenome, senhora? 4-b: O senhor pode soletrar o seu nome letra por letra?

3. Ouça os fragmentos de áudio e escolha a solução correta. (QR: Áudio) 

 1. Wie stelt zich voor in dit fragment?  (Quem se apresenta neste fragmento?) 

a.   Een meisje met de naam Erik De Meisje b.   Een man met de achternaam De Vries 

c.   Een jongen met de voornaam Mevrouw 

2. Wat vraagt Sara aan de andere persoon?  (O que Sara pergunta à outra pessoa?) 

a.   Of hij haar collega is b.   Hoe laat het is 

c.   Wat zijn voornaam en achternaam zijn 
1-b 2-c
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4. Escolha a solução correta 

1. Ik ____________________ Anna en ik zeg mijn naam langzaam
tegen de docent.

(Meu nome é Anna e eu digo meu nome
devagar ao professor.)

a.   heet ik  b.   heett  c.   heet  d.   heten 

2. Hoe ____________________ u, meneer? (Como o senhor se chama, senhor?)

a.   heett  b.   heeft  c.   heet u  d.   heet 

3. Ik ____________________ mijn voornaam en achternaam
tegen de nieuwe collega.

(Eu digo meu nome e sobrenome ao novo
colega.)

a.   zegen  b.   zeg  c.   zeg ik  d.   zegt 

1. heet 2. heet 3. zeg

5. Roleplay - diálogos (QR: Áudio) 

 Nieuwe collega op kantoor 

Nieuwe collega
(Tom):

Hoi, ik ben Tom. Ik ben de nieuwe collega.  
(Oi, eu sou o Tom. Sou o novo colega.)

Jij: Hallo, ik ben Ahmed. Ik werk als projectmanager.  
(Olá, eu sou o Ahmed. Trabalho como gerente de projetos.)

Nieuwe collega
(Tom):

Leuk je te ontmoeten, Ahmed. Wat is je achternaam?  
(Prazer em conhecer você, Ahmed. Qual é o seu sobrenome?)

Jij: Mijn achternaam is El Amrani. Ik heet Ahmed El Amrani.  
(Meu sobrenome é El Amrani. Eu me chamo Ahmed El Amrani.)

1. Hoe heet de nieuwe collega?
____________________________________________________________________________________________________

6. Pratique em pares ou com o seu professor. (QR: IA+) 

1. Você está no seu primeiro dia de trabalho em um escritório holandês. Você encontra um
novo colega no café. Apresente-se brevemente com seu nome e sobrenome. (Use: o nome,
eu me chamo, olá)

____________________________________________________________________________________________________

 

2. Você está em um curso de língua NT2. Você ainda não conhece o professor. Pergunte
educadamente o nome do professor. (Use: a senhora / o senhor, o senhor/a senhora, chamar-se)

____________________________________________________________________________________________________
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Verbos importantes 
Heten (chamar-se)

Onvoltooid tegenwoordige tijd (OTT)

Zeggen (dizer)

Onvoltooid tegenwoordige tijd (OTT)

ik heet zeg

jij/je heet zegt

hij/zij/ze/het heet zegt

wij/we heten zeggen

jullie heten zeggen

zij/ze heten zeggen
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