
A2.26 Duurzaam transport 

☐ Bespreek je dagelijkse vervoer.
☐ Bespreek verschillende soorten vervoer.  

Het vervoer (O transporte) Duurzaam (Sustentável)

Het openbaar vervoer (O transporte público) Favoriete (Favorito)

De elektrische auto (O carro elétrico) Kiezen (Escolher)

De fietser (O ciclista) Met de trein reizen (Viajar de trem)

De groene zone (A zona verde) De rit (A viagem)

Het milieu (O meio ambiente)

1. Digitalize o código QR para ver o vídeo, ou leia o texto. (QR: Áudio)

In Utrecht is een grote fietsenstalling bij het station geopend. Er is plaats voor twaalfduizend
vijfhonderd fietsen, dus er komen minder auto's in de stad. Daardoor blijft het centrum
bereikbaar en wordt de lucht schoner. De stalling is modern en je vindt je fiets snel door
nieuwe ideeën. De aansluiting met het openbaar vervoer is goed, dus je kunt makkelijk
met de trein reizen. Dat is beter voor het milieu en een duurzame rit.

Em Utrecht foi inaugurado um estacionamento de bicicletas grande perto da estação. Há espaço para doze mil
e quinhentas bicicletas, então haverá menos carros na cidade. Com isso, o centro continua acessível e o ar fica
mais limpo. O estacionamento é moderno e você encontra sua bicicleta rapidamente graças a novas ideias. A
conexão com o transporte público é boa, então você pode viajar de trem com facilidade. Isso é melhor para
o meio ambiente e um trajeto sustentável.

1. Waarom is er minder autoverkeer in de stad?

a. Omdat mensen alleen nog buiten het centrum
mogen rijden. 

b. Omdat er een grote fietsenstalling is met
plaats voor veel fietsen. 

c. Omdat de trein niet meer stopt in Utrecht. d. Omdat er meer parkeerplaatsen voor auto's
zijn gemaakt. 

2. Wat gebeurt er binnenkort met de fietsenrekken die buiten staan?

a. Ze worden vervangen door extra busbanen. b. Ze worden alleen 's nachts gebruikt. 

c. Ze worden weggehaald. d. Ze worden groter gemaakt. 
1-b 2-c

 

2. Gramática: Adjetivo com ou sem -e 

 
Um bijvoeglijk naamwoord muitas vezes recebe um -e, mas nem sempre.

1. Os adjetivos muitas vezes vêm antes do substantivo.
2. O adjetivo geralmente recebe um -e.

A2.26  Transporte (sustentável) 
Module 4  Estilo de vida

https://app.colanguage.com/pt/holandes/programa/a2/26 één | 1

https://app.colanguage.com/pt/holandes/programa/a2/26
https://app.colanguage.com/pt/holandes/dialogos/duurzaam#exercise-
https://app.colanguage.com/pt/holandes/gramatica/bijvoeglijk-naamwoord-met-of-zonder-e
https://app.colanguage.com/pt/holandes/programa/a2/26


Woordeinde
(terminação da
palavra)

    Voorbeeld (exemplo)

+e

Enkelvoud
(singular)

de
het

de grote hond (o cão

grande)

het dikke boek (o livro
grosso)

Meervoud
(plural)

de
de mooie huizen (as
casas bonitas)

Met 'een' de-woorden (palavras com de)
een grote hond (um
cão grande)

 
deze, dit, die, dat + bijvoeglijk naamwoord
(deze, dit, die, dat + adjetivo)

deze grote auto (este

carro grande)

dit schattige kind
(esta criança querida)

dat leuke boek
(aquele livro legal)

 
bezittelijk voornaamwoord + bijvoeglijk
naamwoord (pronome possessivo + adjetivo)

mijn nieuwe auto (o
meu carro novo)

jouw oude huis (a tua

casa velha)

onze mooie auto (o
nosso carro bonito)

-

Met 'een' het-woorden (palavras com het)
een dik boek (um livro
grosso)

  Zijn + worden (zijn + worden)

Hij wordt groot. (Ele

fica grande.)

Ik ben erg ziek. (Eu
estou muito doente.)

 
Een zelfstandig bijvoeglijk naamwoord na
"wat" (um adjetivo usado como substantivo depois
de "wat")

Wat lief van je! (Que

querido da tua parte!)

Wat goed! (Que bom!)
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1. We hebben een duurzaam plan: je kunt met een ________________ fiets naar het werk komen.   (Temos
um plano sustentável: você pode ir ao trabalho com uma bicicleta elétrica.)  

a.   elektrische  b.   elektrischen  c.   elektrieke  d.   elektrisch

2. Ik wil graag een ________________ abonnement voor het openbaar vervoer, maar ik twijfel nog.   (Eu
gostaria de um novo passe de transporte público, mas ainda estou em dúvida.)  

a.   nieuw  b.   nieuwe  c.   nieuws  d.   nieuwer

1. elektrische 2. nieuw

Rewrite the phrases (QR: IA+) 
 

Twee | 2

https://app.colanguage.com/pt/holandes/programa/a2/26
https://app.colanguage.com/pt/holandes/gramatica/bijvoeglijk-naamwoord-met-of-zonder-e#exercise-


A2.26  Transporte (sustentável) 
Module 4  Estilo de vida

https://app.colanguage.com/pt/holandes/programa/a2/26

1. de (druk) dag op kantoor
____________________________________________________________________________________________________
(o dia agitado no escritório)

2. een (leuk) collega
____________________________________________________________________________________________________
(um colega simpático)

3. een (rustig) hotel in het centrum
____________________________________________________________________________________________________
(um hotel tranquilo no centro)

1. de drukke dag op kantoor 2. een leuke collega 3. een rustig hotel in het centrum
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3.Exercícios

1. Associe os itens que têm um significado relacionado. 

a. het openbaar vervoer 1. de bus en tram

b. een elektrische auto 2. de natuur

c. het milieu 3. een milieuvriendelijke rit

d. een duurzame rit 4. een auto op stroom
a-1 b-4 c-2 d-3

2. Boletim informativo: viajar de forma sustentável para o escritório
(QR: Áudio)  
Preencha as lacunas: duurzaam, groene zone, openbaar vervoer, met de trein reizen,
koos, reed, elektrische auto, rit

Vanaf 1 mei vraagt ons kantoor in Amsterdam om zo (1) ____________________ mogelijk te reizen.
Medewerkers die met het (2) ____________________ komen, kunnen hun abonnement declareren.
Kom je op de fiets, dan is er gratis plek in de nieuwe fietsenstalling bij het station. In de (3)
____________________ rond het gebouw mag je alleen kort stoppen om iemand af te zetten.

Vorige week (4) ____________________ de facilitaire manager zelf drie dagen met de trein. Ze (5)
____________________ daarna voor een combinatie: eerst een korte fietsrit, dan (6) ____________________
. Ze zei dat de (7) ____________________ rustiger was en beter voor het milieu. Met de (8)
____________________ kun je ook komen, maar parkeren is duur en er zijn weinig laadpalen.
A partir de 1º de maio, o nosso escritório em Amsterdã pede que as pessoas se desloquem da forma mais sustentável
possível. Funcionários que vêm de transporte público podem solicitar o reembolso do seu passe. Se você vier de
bicicleta, há vagas gratuitas no novo bicicletário perto da estação. Na zona verde ao redor do prédio, você só pode
parar por pouco tempo para deixar alguém.

Na semana passada, a gerente de facilities foi de trem por três dias. Depois, ela escolheu uma combinação: primeiro
um curto trajeto de bicicleta, depois viajar de trem. Ela disse que o percurso foi mais tranquilo e melhor para o meio
ambiente. Você também pode vir de carro elétrico, mas estacionar é caro e há poucos pontos de recarga.

(1) duurzaam, (2) openbaar vervoer, (3) groene zone, (4) reed, (5) koos, (6) met de trein reizen, (7) rit, (8) elektrische auto 

1. Hoe reis jij meestal naar je werk of naar afspraken, en waarom kies je voor dat vervoer?
____________________________________________________________________________________________________

3. Ouça o fragmento de áudio e escolha a resposta correta. (QR: Áudio) 

Verdadeiro Falso

 

1. Wegens een storing neemt de spreker uiteindelijk de fiets naar
kantoor.

☐ ☐

2. De spreker kiest voor de bus omdat die sneller is dan de trein. ☐ ☐
3. De elektrische auto mag niet in de groene zone bij het gebouw van de
spreker komen.

☐ ☐
1-V 2-X 3-V
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4. Escolha a solução correta 

1. Gisteren ____________________ ik met de trein naar mijn
werk omdat het openbaar vervoer sneller was.

(Ontem fui de trem para o meu trabalho
porque o transporte público era mais rápido.)

a.   heb gereden  b.   rijdde  c.   reed  d.   rijd 

2. Vorige week ____________________ mijn collega voor de
elektrische auto omdat hij duurzamer wilde reizen.

(Na semana passada, meu colega escolheu o
carro elétrico porque ele queria viajar de forma
mais sustentável.)

a.   kiesde  b.   gekozen  c.   koos  d.   kiest 

3. Gisteren ____________________ de fietser door de groene
zone en hij lette goed op het milieu.

(Ontem, o ciclista pedalou pela zona verde e ele
prestou muita atenção ao meio ambiente.)

a.   rijdt  b.   gereden  c.   rijden  d.   reed 

1. reed 2. koos 3. reed

5. Roleplay - diálogos (QR: Áudio) 

 Route naar afspraak in groene zone 

Sanne (collega): Hoe ga je straks naar die afspraak in Utrecht, in de groene zone?  
(Como você vai daqui a pouco para aquele compromisso em Utrecht, na zona verde?)

Mark (collega): Ik wilde eerst met de auto gaan; het is een elektrische auto, maar parkeren is
daar lastig en duur.  
(Eu queria ir primeiro de carro; é um carro elétrico, mas estacionar lá é difícil e caro.)

Sanne (collega): Dan is het openbaar vervoer misschien makkelijker. Met de trein reizen is
vaak sneller en je hebt geen parkeerprobleem.  
(Então talvez o transporte público seja mais fácil. Viajar de trem costuma ser mais
rápido e você não tem problema para estacionar.)

Mark (collega): Klopt. Ik kies de trein. De rit is rustig en het is beter voor het milieu.  
(Isso mesmo. Eu escolho o trem. A viagem é tranquila e é melhor para o meio ambiente.)

Sanne (collega): Goed plan. Fiets je naar het station? Dat is ook duurzaam en gemakkelijk.  
(Bom plano. Você vai de bicicleta até a estação? Isso também é sustentável e prático.)

1. Waarom wil Mark niet met de auto naar het centrum?
____________________________________________________________________________________________________

6. Falar: traduzir e responder (QR: IA+) 

Meestal reis ik met de fiets of het openbaar vervoer. / Ik kies voor de fiets of een elektrische auto
omdat dat duurzamer is. / In mijn woonplaats is een fietsenstalling dicht bij het station, dus ik
gebruik vaak de fiets.

1. Hoe reis je meestal naar je werk of afspraak en waarom kies je dat vervoer?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Wat vind jij de meest duurzame manier van reizen in Nederland en wat doe jij zelf voor het milieu?

__________________________________________________________________________________________________________
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7. Escrita: WhatsApp (QR: IA+) 

Hoi Sam,

Morgen moet ik om 09:00 bij de klant zijn, vlak bij station Utrecht Centraal. Ik ga met
de trein en loop dan naar het kantoor. Hoe reis jij morgen? Kom je met de fiets, met
het openbaar vervoer of met de auto? In het centrum is een groene zone, dus
parkeren is soms lastig. Zullen we om 08:40 afspreken bij de hoofdingang van het
station?

Groet, Lisa

 

Escreva uma resposta apropriada:  Ik ga morgen met de trein en daarna ... / Ik kies liever voor ... omdat
... / Zullen we afspreken bij ... om ...? 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Verbos importantes 
Rijden (andar de bicicleta)

Onvoltooid verleden tijd (OVT)

Kiezen (escolher)

Onvoltooid verleden tijd (OVT)

ik reed koos

jij/je reed koos

hij/zij/ze/het reed koos

wij/we reden kozen

jullie reden kozen

zij/ze reden kozen
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