
A1.23 Aspetto fisico 

☐ Descreva a aparência física das pessoas
☐ Use adjetivos para descrever pessoas.  

Basso (Baixo) Mosso (Ondulado)

Alto (Alto) Liscio (Liso)

Magro (Magro) Bello (Bonito)

Grasso (Gordo) Carino (Querido)

Moro (Moreno) Brutto (Feio)

Biondo (Loiro) Uguale (Igual)

Castano (Castanho) Assomigliare (Parecer)

Corto (Curto) Guardare (Olhar)

Lungo (Comprido)

1. Diálogo: Giovanni entra in una boutique per comprare un regalo: la
commessa lo aiuta (QR: Áudio)

 
Giovanni: Buongiorno, cerco un regalo e avrei bisogno

di un consiglio. 
(Bom dia, estou procurando um
presente e precisaria de um conselho.)

Commessa: Certo. Mi dica qualcosa sulla persona a cui
deve fare il regalo. 

(Claro. Diga-me algo sobre a pessoa para quem
você deve dar o presente.) 

Giovanni: È alta e magra, con capelli lunghi, mossi e
biondi. 

(Ela é alta e magra, com cabelo longo, ondulado e
loiro.) 

Commessa: Allora, di solito i colori chiari stanno bene con
i capelli biondi. Preferisce vestiti eleganti o
casual? 

(Então, geralmente as cores claras ficam bem com
cabelo loiro. Você prefere roupas elegantes ou
casuais?) 

Giovanni: Preferisce qualcosa di semplice ma elegante. (Ela prefere algo simples, mas elegante.) 

Commessa: Perfetto. Possiamo provare questa camicia:
ha un taglio semplice, ma è molto raffinata. 

(Perfeito. Podemos experimentar esta camisa: tem
um corte simples, mas é muito sofisticada.) 

Giovanni: Mi piace. E per i pantaloni, cosa mi consiglia? (Eu gosto. E para as calças, o que você me
recomenda?) 

Commessa: Su un fisico magro e alto di solito stanno bene
i pantaloni a palazzo. Che ne dice di questi? 

(Num corpo magro e alto, geralmente as calças
pantalona ficam bem. O que você acha destas?) 

Giovanni: Sì, mi piace come stanno insieme i pantaloni e
la camicia. 

(Sim, gosto de como as calças e a camisa ficam
juntas.) 

Commessa: Ottimo, allora le preparo un pacchetto regalo.
La aspetto alla cassa. 

(Ótimo, então vou preparar um pacote para
presente. Estou te esperando no caixa.) 

Giovanni: Va bene, grazie! (Tudo bem, obrigado!) 
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1. Com’è la persona per cui Giovanni vuole comprare il regalo?   (Como é a pessoa para quem Giovanni quer

comprar o presente?)  

a. È alta e magra, con capelli lunghi, mossi e
biondi.

b. È bassa e grassa, con capelli corti e neri.

c. È alta e magra, con capelli lunghi, lisci e
castani.

d. È uguale a Giovanni: alto e moro.

2. Che cosa consiglia la commessa per i pantaloni?   (O que a vendedora recomenda para as calças?)  

a. Pantaloni a palazzo, perché la persona è
magra e alta.

b. Jeans molto stretti, perché stanno bene a tutti.

c. Una gonna lunga, perché è più elegante. d. Pantaloni corti, perché la persona è bassa.
1-a 2-a

2. Gramática: A concordância dos adjetivos 

 
Vamos aprender a concordar os adjetivos com exemplos de adjetivos que
descrevem a aparência física.

1. O adjetivo concorda em género e número com o nome.

Desinenza (Desinência) Singular (Singular) Plural (Plural)

Maschile -o ->  -i
Alto

Il ragazzo è alto. (O rapaz é alto.)

Alti

I ragazzi sono alti. (Os rapazes são altos.)

Femminile -a ->  -e 
Alta

La ragazza è alta. (A rapariga é alta.)

Alte

Le ragazze sono alte. (As raparigas são altas.)

Os adjetivos em -e têm apenas duas formas: singular e plural. Exemplo: grande -> grandi
No caso de palavras que terminam em -co, -ca, -go, -ga o plural é -chi, -che, -ghi, -ghe. Exemplo: lungo -
> lunghi.
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1. Cerchi il signor Bianchi? È il collega ________________ e magro vicino alla finestra.   (Você está
procurando o senhor Bianchi? Ele é o colega alto e magro perto da janela.)  

a.   alte  b.   alti  c.   alta  d.   alto

2. Le ragazze nuove in ufficio sono molto ________________ e bionde.   (As novas meninas no escritório são
muito bonitas e loiras.)  

a.   carini  b.   carino  c.   carina  d.   carine

3. Il professore di italiano è basso e castano, ma i suoi fratelli sono alti e ________________.   (O professor
de italiano é baixo e castanho, mas os irmãos dele são altos e castanhos.)  

a.   castani  b.   castano  c.   castane  d.   castana

4. I miei capelli sono lunghi e lisci, ma quelli di mia sorella sono corti e ________________.   (O meu cabelo
é comprido e liso, mas o da minha irmã é curto e ondulado.)  

a.   mosso  b.   mossa  c.   mosse  d.   mossi
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1. alto 2. carine 3. castani 4. mossi
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3.Exercícios

1. Associe cada início à sua terminação correta. 

1. Il mio capo è a. morie molto uguali nel volto.

2. La nuova collega è b. alto e magro.

3. Il professore di italiano è c. bionda e carina.

4. Mia sorella ed io siamo d. basso ma simpatico.
1-b: O meu chefe é alto e magro. 2-c: A nova colega é loira e bonita. 3-d: O professor de italiano é baixo, mas simpático. 4-a:
A minha irmã e eu somos morie muito parecidos no rosto.

2. Aviso no quadro de avisos do escritório (QR: Áudio) 

 Preencha as lacunas: magra, bello, moro, carina, biondi, castani, uguale, mossi, bassa, alta

Nella bacheca dell'ufficio c'è un avviso: “Cerchiamo una persona per un progetto fotografico. La
persona ideale è (1) ____________________ e (2) ____________________ , con capelli lunghi e (3)
____________________ . Può essere anche un uomo, l'importante è avere un aspetto curato e un
sorriso (4) ____________________ . L'età non è importante. Nota: la persona non deve essere timida
davanti alla macchina fotografica”.

Sotto l'avviso c'è una piccola descrizione del team: “Nel nostro gruppo c'è già Laura, una ragazza (5)
____________________ , con capelli corti e (6) ____________________ , molto (7) ____________________ . C'è
anche Marco, un ragazzo (8) ____________________ , con capelli (9) ____________________ e lunghi.
Cerchiamo qualcuno con un aspetto diverso, non (10) ____________________ a Laura o a Marco. Se ti
riconosci in questa descrizione, scrivi a risorse.umane@azienda.it”
No quadro de avisos do escritório há um anúncio: “Procuramos uma pessoa para um projeto fotográfico. A pessoa
ideal é alta e magra, com cabelos longos e loiros. Pode ser também um homem; o importante é ter uma aparência
bem cuidada e um sorriso bonito. A idade não é importante. Nota: a pessoa não deve ser tímida diante da câmera
fotográfica”.

Abaixo do anúncio há uma pequena descrição da equipe: “No nosso grupo já há a Laura, uma moça baixa, com
cabelos curtos e castanhos, muito bonita. Há também o Marco, um rapaz moreno, com cabelos ondulados e longos.
Procuramos alguém com uma aparência diferente, não igual à da Laura ou à do Marco. Se você se reconhece nesta
descrição, escreva para risorse.umane@azienda.it”.

(1) alta, (2) magra, (3) biondi, (4) bello, (5) bassa, (6) castani, (7) carina, (8) moro, (9) mossi, (10) uguale 
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3. Ouça os fragmentos de áudio e escolha a solução correta. (QR: Áudio) 

 1. Com'è il signor Bianchi?  (Como é o senhor Bianchi?) 

a.   È un uomo anziano, con capelli
bianchi e lunghi. 

b.   È slanciato e non robusto, con capelli
corti e castani. 

c.   È basso e grasso, con capelli lunghi e
biondi. 

2. Chi è la ragazza alla reception?  (Quem é a moça na recepção?) 

a.   Una signora bassa con capelli
castani e ricci. 

b.   Una giovane donna con lunghi capelli
chiari e lisci. 

c.   Una donna mora con capelli corti e
mossi. 

1-b 2-b

4. Escolha a solução correta 

1. In ufficio io ____________________ la foto dei miei colleghi per
ricordare i loro nomi.

(No escritório eu olho a foto dos meus colegas
para lembrar os seus nomes.)

a.   guardano  b.   guardi  c.   guardo  d.   guarda 

2. Luca è basso e moro, ma suo fratello ____________________
al padre: è alto e biondo.

(O Luca é baixo e moreno, mas o irmão dele é
parecido com o pai: é alto e loiro.)

a.   assomigliamo  b.   assomiglio  c.   assomigliano  d.   assomiglia 

3. Quando presento un nuovo collega, voi
____________________ la persona e fate domande sul suo
aspetto fisico.

(Quando apresento um novo colega, vocês
olham a pessoa e fazem perguntas sobre a sua
aparência física.)

a.   guardano  b.   guardate  c.   guardiamo  d.   guardi 

1. guardo 2. assomiglia 3. guardate

5. Roleplay - diálogos (QR: Áudio) 

 a. Alla reception: descrivere un collega 

Receptionist: Mi descrivi il tuo collega Mario? Così lo riconosco.  
(Você pode descrever o seu colega Mário? Assim eu o reconheço.)

Impiegato
nuovo:

Sì, è alto e magro, con i capelli corti e castani.  
(Sim, ele é alto e magro, com cabelo curto e castanho.)

Receptionist: Ha la barba? Assomiglia a qualcuno famoso?  
(Ele tem barba? Se parece com algum famoso?)

Impiegato
nuovo:

No, non ha la barba, ma mi sembra un po' come un giovane Mastroianni, è
molto carino.  
(Não, ele não tem barba, mas me parece um pouco com um Mastroianni jovem, ele é
muito bonito.)
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1. Che capelli ha Marco nel dialogo?
____________________________________________________________________________________________________

1. Com'è il collega? Descrivi almeno due aggettivi dal dialogo.
____________________________________________________________________________________________________

b. Al parco: riconoscere un amico 

Anna: Luca, dov'è Marco? Non lo conosco, come è fisicamente?  
(Luca, onde está o Marco? Eu não o conheço, como ele é fisicamente?)

Luca: È basso e un po' grasso, ma è molto simpatico e carino.  
(Ele é baixo e um pouco gordo, mas é muito simpático e bonito.)

Anna: Ha i capelli lunghi o corti?  
(Ele tem cabelo comprido ou curto?)

Luca: Ha i capelli mori, corti e lisci; guarda, eccolo lì vicino alla fontana!  
(Ele tem cabelo preto, curto e liso; olha, lá está ele perto da fonte!)

6. Pratique em pares ou com o seu professor. (QR: IA+) 

1. Alla reception dell’ufficio la receptionist non conosce il tuo collega Luca. Devi descriverlo
per aiutarla a riconoscerlo. (Usa: alto, magro, i capelli, moro)

____________________________________________________________________________________________________
 

2. Sei in un bar con un’amica italiana. Lei non conosce tuo marito/tua moglie e ti chiede: “Com’è
fisicamente?”. Descrivi la persona. (Usa: basso, carino, gli occhi, i capelli)

____________________________________________________________________________________________________

7. Escrita: WhatsApp (QR: IA+) 

Ciao! Sono Marco del corso ��

Ho la foto di gruppo di ieri, ma non riconosco una persona. È vicino alla finestra e
guarda la camera. Mi aiuti?

Com’è? È alto o basso? Ha i capelli corti o lunghi? Sono biondi o castani? Grazie!

 

Escreva uma resposta apropriada:  È una persona... / Ha i capelli... / Assomiglia a... 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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Verbos importantes 
Guardare (olhar)

Presente

Assomigliare (assemelhar-se)

Presente

io guardo assomiglio

tu guardi assomigli

lui/lei guarda assomiglia

noi guardiamo assomigliamo

voi guardate assomigliate

loro guardano assomigliano

A1.23  Aparência física 
Modulo 4  Descrever objetos e pessoas

https://app.colanguage.com/pt/italiano/programa/a1/23 Sette | 7

https://app.colanguage.com/pt/italiano/programa/a1/23

