
A1.16.2 Czasowniki zwrotne: myję się, ubieram się... 
Verbos reflexivos: myję się, ubieram się...

 

Os verbos reflexivos são usados quando a pessoa que realiza a ação é a
mesma pessoa que recebe essa ação.

1. O pronome reflexivo "się" é invariável e usa-se para todas as pessoas.
2. "Się" pode mudar de posição na frase — pode aparecer antes ou depois do verbo.

  Budzić się (Acordar) Myć się (Lavar-se)

ja budzę się myję się

ty budzisz się myjesz się

on/ona/ono budzi się myje się

my budzimy się myjemy się

wy budzicie się myjecie się

oni/one budzą się myją się

1. Traduza e escolha a resposta correta 

1. Rano szybko ________________ i od razu wstaję, bo idę do pracy.   (De manhã acordo cedo e levanto-me
logo, porque vou para o trabalho.)  

a.   budzę  b.   budzę się  c.   budzisz się  d.   się budzę

2. Po treningu ________________ pod prysznicem i potem pijemy wodę.   (Depois do treino, tomamos
banho no duche e depois bebemos água.)  

a.   myjemy sięmy  b.   myją się  c.   myjemy się  d.   myjemy

3. Przed wyjściem do biura on ________________ w łazience.   (Antes de sair para o escritório, ele faz a
barba na casa de banho.)  

a.   goli  b.   goli się  c.   się goli  d.   golę się

4. W weekendy ona ________________ wolniej i pije kawę w domu.   (Nos fins de semana, ela veste-se mais
devagar e bebe café em casa.)  

a.   ubierze się  b.   ubiera się  c.   ubieram się  d.   ubiera

1. budzę się 2. myjemy się 3. goli się 4. ubiera się

2. Rewrite the phrases (QR: IA+) 

1. Ja (budzić) o szóstej.
____________________________________________________________________________________________________
(Eu acordo-me às seis.)

2. Ty (myć) ręce przed śniadaniem.
____________________________________________________________________________________________________
(Tu lavas-te antes do pequeno-almoço.)
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3. Ona (budzić) bardzo wcześnie w tygodniu.
____________________________________________________________________________________________________
(Ela acorda-se muito cedo durante a semana.)

4. My (myć) po pracy.
____________________________________________________________________________________________________
(Nós lavamo-nos depois do trabalho.)

5. Wy (budzić) w weekend późno.
____________________________________________________________________________________________________
(Vós acordais-vos tarde ao fim de semana.)

6. Oni (myć) po siłowni.
____________________________________________________________________________________________________
(Eles lavam-se depois do ginásio.)

1. Ja budzę się o szóstej. 2. Ty myjesz się przed śniadaniem. 3. Ona budzi się bardzo wcześnie w tygodniu. 4. My myjemy się
po pracy. 5. Wy budzicie się w weekend późno. 6. Oni myją się po siłowni.
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