A2.34 Aposentar-se
Modut 5 Tarefas domésticas diarias

A2.34 Przejs¢ na emeryture

O Porozmawiaj o aktywnosciach i zmianach stylu zycia po przejsciu na emeryture.
O Moéw o trwajgcych dziataniach w przysztosci.

Emerytura (Aposentadoria) Pasje (Paixes)

Emerytura (pieniedzy) (Pensdo) Ogrodnictwo (Jardinagem)

Renta (Renda (beneficio)) Uprawia¢ ogrédek (Cuidar do jardim)
Przej$¢ na emeryture (Aposentar-se) Majsterkowanie (Fazer trabalhos manuais)
iycie bez pracy (Vida sem trabalho)  Wedkarstwo (Pesca)

Oszczednosci (Poupangas) Chér (Coral)

Oszczedzac (Poupar) Korzysta¢ (Aproveitar)

1. Digitalize o cédigo QR para ver o video, ou leia o texto. (QR: Audio)

rodzing i bliskimi, a takze hobby i troche pieniedzy. Niektérzy méwig tez o podrézach, ale ;'
zwykle dopiero pdézniej. Kto chce by¢ spokojny na staro$¢, powinien byle nie odktadac
wszystkiego na ostatnig chwile i dbac o relacje. Wtedy tatwiej cieszy¢ sie zyciem jako senior.
Muitas pessoas na Polénia pensam em como serd a aposentadoria. O mais importante é o tempo com a
familia e os entes queridos, assim como hobbies e um pouco de dinheiro. Alguns também falam sobre

viagens, mas geralmente s6 mais tarde. Quem quer estar tranquilo na velhice ndo deve de jeito nenhum deixar
tudo para a ultima hora e deve cuidar das relagbes. Assim, é mais fdcil aproveitar a vida como idoso.

1. Co Polki i Polacy uwazajg za najwazniejsze na emeryturze?

a. Duzo podrézy po Swiecie od pierwszego dnia  b. Czas z rodzing i bliskimi

¢. Praca w ZUS do p6Znego wieku d. Tylko wysoki stan zdrowia i sport
2. Kiedy pojawiajg sie w rozmowie podréze po Swiecie?

a. Tylko wtedy, gdy ktos jest rencistg b. Pojawiaja sie pdzniej

c. Na samym poczatku d. Nigdy sie nie pojawiajg
1-b 2-b

2. Gramatica: Particula "byle": byle jak, byle do...

A particula "byle" na lingua polonesa serve, entre outras coisas, para
expressar liberdade de escolha, indiferenca ou para indicar baixa
qualidade/valor (sindnimo: jakikolwiek, obojetnie jaki).
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A2.34 Aposentar-se
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Uzycie (Uso) Przyktad (Exemplo)

. ) » Daj mi byle jaki dtugopis. (Dd-me uma qualquer caneta.)
dowolnos¢ lub obojetnosc (liberdade de escolha ou

indiferenca) Spotkajmy sie byle gdzie. (vamos encontrar-nos em

qualquer lugar.)

Nie spotykaj sie z byle kim. (Ndo te encontres com
cecha negatywna (caracteristica negativa) qualquer pessoa.)
Zrobit to byle jak. (Ele fez isso de qualquer maneira.)

Jej maz to nie byle kto! (0 marido dela ndo é qualquer um
Y]
To nie byle jaka okazja! (Isto ndo é uma ocasido qualquer
)

docenienie (valorizagéo)

. o Byle byt szczesliwy. (Que ele seja feliz.)
zyczenie (desejo)
Y ! Byle do wiosny. (Até a primavera.)

Se a particula "byle" for precedida por nie, entdo significa que algo ou alguém se destaca e merece a
nossa atengao.

1. Na emeryturze nie potrzebuje drogiego sprzetu, daj mi dtugopis do podpisania
dokumentu. (Na aposentadoria néo preciso de equipamento caro, me dé qualquer caneta para assinar
o documento.)
a. byle jaki b. byle ktérego c. bylejak d. byle jakie

2. Méj wujek przeszedt na emeryture i majsterkuje , @ potem wszystko sie psuje. (Meu
tio se aposentou e faz reparos de qualquer jeito, e depois tudo quebra.)
a. byle gdzie b. byle jaki c. byle jak d. byle

1. byle jaki 2. byle jak

Rewrite the phrases (QR: 1A+)

1. (byle jaki) Daj mi jaki$ dtugopis, nie ma znaczenia jaki.

(Dé-me byle jaki caneta.)
2. (byle gdzie) Mozemy sie spotkac gdziekolwiek, wazne, zeby byto blisko metra.

(Podemos nos encontrar byle gdzie, o importante é que seja perto do metré.)
3. (byle kim) Nie rozmawiaj z nieznajomymi ludZmi w internecie.

(Ndo converse com byle kim na internet.)

1. Daj mi byle jaki dtugopis. 2. Mozemy sie spotkac byle gdzie, wazne, zeby byto blisko metra. 3. Nie rozmawiaj z byle kim w
internecie.
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A2.34 Aposentar-se
Modut 5 Tarefas domésticas diarias

3.Exercicios

1. Associe os itens que tém um significado relacionado.

a. przejs¢ na emeryture 1. przestac pracowac
b. oszczedzac 2. czekajmy do wiosny
c. korzystac z czego$ 3. odktadac pienigdze
d. byle do wiosny 4. uzywac czego$
a-1b-3 c-4d-2

2. Antncio: Clube de Seniores no centro cultural (QR: Audio)

Preencha as lacunas: przejs¢, emeryture, zyciu, oszczedzad, korzystaé, oszczednosciach

Dom Kultury zaprasza osoby, ktére planuja (1) na (2) lub sg
juz na emeryturze. W programie sg spotkania o (3) bez pracy, proste porady o
(4) i bezptatne konsultacje dot. Swiadczeh: emerytura i renta.

Od wrzesnia beda tez zajecia: chor, ogrodnictwo i majsterkowanie. Uczestnicy bedg mogli (5)
z sali komputerowej i zapisa¢ sie na warsztaty ,Jak (6) na co

dzien”. Zapisy w sekretariacie, w dni robocze.

O Centro Cultural convida pessoas que planejam se aposentar ou que jd estdo aposentadas. No programa, hd

encontros sobre a vida sem trabalho, conselhos simples sobre economia e consultas gratuitas sobre beneficios:

aposentadoria e pensdo.

A partir de setembro, também haverd atividades: coral, jardinagem e bricolagem. Os participantes poderdo usar a sala
de informdtica e se inscrever no workshop “Como economizar no dia a dia”. Inscricbes na secretaria, em dias tteis.

(1) przejs¢, (2) emeryture, (3) Zyciu, (4) oszczednosciach, (5) korzystac, (6) oszczedzac

1. Ktére zajecia w Klubie Seniora chciat(a)by$ wybra¢ po przejéciu na emeryture i dlaczego?

3. Oucga o fragmento de audio e escolha a resposta correta. (QR: Audio)
Verdadeiro Falso
1. Kobieta méwi, ze po przejsciu na emeryture zaczeta bardziej pilnowac

wydatkow. =
2. 0d przysztego tygodnia planuje spedzac poranki na majsterkowaniu, a O
popotudnia w ogrédku.

3. Wyjasnia, ze nie bedzie pobierac renty. O O

1-V2-X3-V
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4. Escolha a solugdo correta
1. Po przejsciu na emeryture na wakacje, (Depois de me reformar, vou poupar para as
byle mie¢ spokojna glowe. férias, desde que eu fique com a cabeca
tranquila.)
a. oszczedzam b. bede oszczedzac ¢. bede oszczedzat

d. bede oszczedzatas

2. W przysztym miesigcu z karty seniora  (No préximo més, vais usar o carto de sénior
w komunikacji miejskiej. nos transportes publicos.)
0. bedziesz korzystat b. bedziesz korzystac C. bedziesz korzystam

d. korzystasz

3. Kiedy bedziemy na emeryturze, z (Quando estivermos reformados, vamos usar a
basenu w tygodniu, byle nie byto ttoku. piscina durante a semana, desde que ndo haja
muita gente.)
a. bedziemy korzystamy b. korzystamy ¢. bedziemy korzystac

d. bedziemy korzystali

1. bede oszczedzac 2. bedziesz korzystac 3. bedziemy korzystac

5. Roleplay - didlogos (QR: Audio)

Rozmowa z HR o emeryturze

Marek
(pracownik):

Pani Karolina
(HR):

Marek
(pracownik):

Pani Karolina

(HR):

Marek
(pracownik):

Dzieri dobry, pani Karolino. Chciatbym przejs¢ na emeryture od przysztego
roku i mam kilka pytan.

(Bom dia, Sra. Karolina. Gostaria de me aposentar a partir do ano que vem e tenho
algumas perguntas.)

Dzien dobry. Czy chodzi o wyptate emerytury i dokumenty, czy réwniez o
moZzliwos¢ renty?

(Bom dia. E sobre o pagamento da aposentadoria e os documentos, ou também sobre a
possibilidade de penséo por invalidez?)

Gtéwnie o emeryture — mam oszczednosci, ale chciatbym wiedzie¢, jak to
bedzie wyglgdac co miesiqc i czy moge jeszcze oszczedzac do korica roku.
(Principalmente sobre a aposentadoria — tenho economias, mas gostaria de saber
como isso vai ficar todo més e se ainda posso economizar até o fim do ano.)
Przygotuje liste potrzebnych dokumentdw i orientacyjne wyliczenie
swiadczenia. A czy po przejsciu na emeryture ma pan juz plany na zycie bez
pracy?

(Vou preparar uma lista dos documentos necessdrios e um cdlculo aproximado do
beneficio. E depois de se aposentar, o senhor jd tem planos para uma vida sem
trabalho?)

Tak, chce korzysta¢ z czasu wolnego — wiecej ogrodnictwa, uprawiac ogrédek
i troche majsterkowac.

(Sim, quero aproveitar o tempo livre — mais jardinagem, cuidar da horta e fazer um
pouco de trabalhos manuais.)
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1. Kiedy Marek chce przejs¢ na emeryture i o co pyta w HR?

6. Falar: traduzir e responder (QR: I1A+)

Na emeryturze chciaf(a)bym... / Mysle, ze bede dalej... / Chce oszczedzac, Zeby...

1. Co chciak(a)bys robi¢ na emeryturze i dlaczego?

2. Jak myslisz, co zmieni sie w twoim zyciu po przejsciu na emeryture?

7. Escrita: WhatsApp (QR: I1A+)

Czes$¢! Tu Marta z 3. pietra.

Widziatam Cie wczoraj na klatce. Ja jestem juz na emeryturze i mam wiecej czasu. W
srody chodze do klubu seniora: jest chér i czasem warsztaty (np. ogrodnictwo). W
przysztym miesigcu chca tez zrobi¢ maty wyjazd za miasto.

Moze chciak(a)bys$ p6j$¢ ze mna w te Srode? Napisz, czy masz czas i co Cie interesuje.

Escreva uma resposta apropriada: Dzieki za wiadomosc¢, chetnie... / W te srode moge / nie moge, bo... /
Byle byto blisko domu, to moge sprébowac.

Verbos importantes Oszczedzac (poupar) Korzystac (usar)

Czas przyszty Czas przyszty
ja bede oszczedzac bede korzystat/korzystata
ty bedziesz oszczedzac bedziesz korzystat/korzystata
on/ona/ono bedzie oszczedzac bedzie korzystat/korzystata/korzystato
my bedziemy oszczedzac bedziemy korzystali/korzystaty
wy bedziecie oszczedzac bedziecie korzystali/korzystaty
oni/one bedg oszczedzad beda korzystali/korzystaty
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