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Cuento: Un nuevo comienzo
profesional

Story: A New Professional Beginning

) https://app.colanguage.com/spanish/short-story/soltar-para-
encontrarse

Esta historia describe las razones para dejar un trabajo, los
desafios del cambio y los beneficios de la nueva profesion.

Antes trabajaba en una oficina con un buen sueldo, pero no me sentia
motivado.

Era claro que no disfrutaba mi trabajo y necesitaba un cambio.

Seguir en el mismo lugar ya no tenia sentido para mi.

Decidi buscar algo diferente para mejorar mi vida.

Sabia que no seria facil, pero tenia que confiar en mis habilidades.

Elegi ser realista y dejar atras el miedo al cambio.

Ahora tengo un trabajo donde puedo mostrar mis capacidades cada dia.
Cuando haces lo que te gusta, todo resulta mas sencillo.

Mi confianza ha crecido y afronto nuevos retos con ilusion.

This story describes the reasons for leaving a job, the challenges
of change, and the benefits of the new profession.

I used to work in an office with a good salary, but | didn't feel motivated.
It was clear that | didn't enjoy my job and needed a change.

Staying in the same place no longer made sense to me.
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I decided to look for something different to improve my life.
I knew it wouldn't be easy, but | had to trust my skills.

I chose to be realistic and leave the fear of change behind.
Now | have a job where | can show my abilities every day.
When you do what you like, everything becomes easier.

My confidence has grown and | face new challenges with enthusiasm.
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Un nuevo comienzo
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A new professional beginning
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» Ejercicio 1: Texto

Instruccion: 1. Lee el texto en parejas. 2. Memoriza las frases

cubriendo la traduccién.

Antes trabajaba en una oficina con (! usedtoworkin an office with a

good salary, but | didn't feel

un buen sueldo, pero no me sentia
motivated.)

motivado.

Era claro que no disfrutaba mi (It was clear that | didn't enjoy my

) ) ) job and needed a change.)
trabajo y necesitaba un cambio.

Seguir en el mismo lugar ya no tenia (t@ngn the same place no

) i longer made sense to me.)
sentido para mi.

Decidi buscar algo diferente para (! decided tolookfor something

) o different to improve my life.)
mejorar mi vida.
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Sabia que no serifa facil, pero tenfa ~ (/knew itwouldn'tbe easy, but|

] ) . had to trust my skills.)
que confiar en mis habilidades.

Elegl' ser realista y dejar atras el (I chose to be realistic and leave

) ) the fear of change behind.)
miedo al cambio.

Ahora tengo un trabajo donde (Now I have a job where I can

] ) show my abilities every day.)
puedo mostrar mis capacidades

cada dia.

Cuando haces lo que te gusta, todo (Whenyou dowhatyou like,

B . everything becomes easier.)
resulta mas sencillo.

Mi confianza ha crecido y afronto (M confidence has grown and |

face new challenges with

nuevos retos con ilusion.
enthusiasm.)
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¢ FElercicio2:  preguntas sobre el texto

Instruccién: Lee el texto anterior y elige la respuesta
correcta.

1. ¢Por qué el protagonista decidié cambiar de trabajo?

a. Porque era evidente que no disfrutaba su
trabajo actual. b. Porque Sus
compafieros no eran agradables con él.

c. Porque queria trabajar menos horas y tener
mas tiempo libre. d. Porque tenia un

sueldo bajo y queria ganar mas dinero.

2. ¢Qué significo para él ser realista en este proceso?
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a. Creer que quedarse en el mismo trabajo era
la opcidbn mas segura. b. Pensar que el
cambio seria rapido y sin dificultades.

c. Ignorar los consejos de otras personas y
seguir solo su instinto. d. Aceptar que
el cambio podria ser dificil y dejar atrds sus

miedos.

3. ¢Qué beneficio principal obtuvo después de cambiar

de trabajo?

a. Mas tiempo libre para dedicar a sus

hobbies. b. Un trabajo donde puede
demostrar sus capacidades cada dia. C.
Un ambiente laboral con menos

responsabilidades. d. Un sueldo mucho

mas alto y vacaciones pagadas.
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4, ¢Qué expresion describe mejor la actitud del

protagonista hacia los nuevos retos?

a. Los evita porque son demasiado
complicados. b. Los percibe como un
problema sin solucién. c. Los afronta

con entusiasmo y confianza en si mismo.
d. Los considera inevitables pero
desmotivantes.
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& Ejercicio 3: Preguntas para iniciar
conversacion

Instruccién: Habla sobre las siguientes preguntas con tu
profesor usando el vocabulario de esta leccion y escribe tus

respuestas.

1. ¢Qué emociones crees que sintio el protagonista antes

de decidir cambiar de trabajo?

2. ¢Como influye la confianza en uno mismo al enfrentar

cambios importantes en la vida?
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. ¢Qué consejo le darias a alguien que quiere mejorar su

vida profesional pero tiene miedo al cambio?

. ¢Puedes mencionar un cambio importante en tu vida y

como enfrentaste ese proceso?
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