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Reflexive pronouns are used with reflexive verbs to indicate that the subject performs and receives the
action.

1. The personal pronoun is omitted when we use reflexive pronouns.
2. The reflexive pronoun in Spanish is conjugated.
3. If the verb is reflexive, we add the ending -se to the infinitive.

Verbo lavarse (Verb "to wash oneself") Verbo levantarse (Verb "to get up")
Yo Me lavo (1 wash myself) Me levanto (/ get up)
TU Te lavas (You wash yourself) Te levantas (You get up)
El/Ella/Usted ::n Li)}ihgj:_;ﬁ;gzi:e(grmal) washes j; levanta (He/She/You (formal) gets
Nosotros/Nosotras Nos lavamos (We wash ourselves) Nos levantamos (We get up)

. Os levantais (You (plural, i ) get
Vosotros/Vosotras Os lavais (You (plural, informal) wash yourselves) (You (plural, informal) ge

up)
Se lavan (They/Y: lural, ! h Se levantan (They/Y: lural, !
Ellos/Ellas/Ustedes (They/You (plural, formal) was (They/You (plural, formal)
themselves/yourselves) getup)

1. Fill in the correct word.

nos duchamos, nos levantamos, te vistes, se acuestan, te levantas, se lava, me lavo, me peino

1. Yo el pelo todas las mafianas.
(I comb my hair every morning.)

2. Nosotros pronto.

(We get up early.)

3. El los dientes.

(He brushes his teeth.)

4. Nosotros después de hacer ejercicio.
(We shower after exercising.)

5. Tu a las seis.

(You get up at six.)

6. Yo las manos.

(I wash my hands.)

7. Tu con ropa comoda.

(You dress in comfortable clothes.)

8. Ellos a las diez de la noche.

(They go to bed at ten o'clock at night.)
1. me peino 2. nos levantamos 3. se lava 4. nos duchamos 5. te levantas 6. me lavo 7. te vistes 8. se acuestan

2. Translate and choose the correct answer
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1. Entre semana levanto a las siete y me ducho antes de desayunar.

a. se b. te c. me d. nos
2. (A qué hora acuestas normalmente entre semana?
a. me b. te c se d. tete
3. Los nifios despiertan temprano y luego se visten solos.
a. os b. te c se d. nos
4. levantamos a las seis para hacer ejercicio y luego nos duchamos en el gimnasio.
a. Os b. Me ¢. Nos d. Se

1. me 2. te 3. se 4. Nos

3. Reescribe las oraciones usando correctamente los verbos reflexivos lavarse y levantarse
en presente (me/te/se/nos/os/se).

1. (me) Yo lavo a las siete de la mafiana.

2. (te) Tu levantas muy temprano para ir a la oficina.

3. (se) El lava antes de ir al trabajo.

4. (nos) Nosotros levantamos tarde los fines de semana.

5. (o0s) Vosotras lavais después de hacer deporte, ;verdad?

6. (se) En mi piso, ellos levantan a las seis para no hacer ruido.
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