
A1.30.1 Diálogo: Consejos
farmacéuticos
A1.30.1 Dialogue: Pharmaceutical advice

 https://app.colanguage.com/spanish/dialogues/consejo-farmaceutico

El texto explica qué es la fiebre, por qué aparece y cómo tratarla.

Sofía: La fiebre es una reacción normal del cuerpo a una infección.

Juan: Generalmente, la fiebre viene por un virus o una bacteria.

Sofía: No siempre hay que tratar la fiebre si no es muy alta.

Juan: Pero puede ser molesta y causar dolor de cabeza o malestar.

Sofía:
En esos casos, medicamentos como el paracetamol o el ibuprofeno

ayudan.

Juan: También hay otras formas de mejorar la salud.

Sofía: Beber agua con frecuencia es muy importante.

Juan:
Evitar ropa ajustada y mojar la frente, la nuca o las manos con

agua también ayuda.

Sofía: Descansar es fundamental para recuperarse rápido.

The text explains what fever is, why it appears, and how to treat
it.

Sofía: Fever is a normal reaction of the body to an infection.

Juan: Generally, fever is caused by a virus or a bacteria.

Sofía: You don't always need to treat the fever if it is not very high.
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Juan: But it can be annoying and cause headache or discomfort.

Sofía: In those cases, medicines like paracetamol or ibuprofen help.

Juan: There are also other ways to improve health.

Sofía: Drinking water frequently is very important.

Juan:
Avoiding tight clothing and wetting the forehead, the nape or the

hands with water also helps.

Sofía: Resting is essential to recover quickly.
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 Ejercicio 1:  Bingo de palabras

Instrucción: 1. Escucha al menos dos veces el video e indica

las palabras que escuchas. 2. Usa las palabras para formar

una conversación con tu profesor (escribe tu conversación).

3. Memoriza las palabras con el entrenador de palabras.

Word Translation

la fiebre fever

el virus virus
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Word Translation

tratar to treat

el remedio remedy

el tratamiento treatment

el agua water

el farmacéutico pharmacist
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 Ejercicio 2:  Diálogo

Instrucción: 1. Lee el diálogo en parejas. 2. Memoriza las

frases tapando la traducción. 3. Tapa las líneas de un

interlocutor, da respuestas alternativas con tu profesor y

escríbelas.

1. Sofía:La fiebre es una reacción

normal del cuerpo a una

infección. 

(Fever is a normal reaction of

the body to an infection.) 

2. Juan: Generalmente, la fiebre

viene por un virus o una

bacteria. 

(Generally, fever is caused by

a virus or a bacteria.) 
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3. Sofía:No siempre hay que tratar la

fiebre si no es muy alta. 

(You don't always need to

treat the fever if it is not very

high.) 

4. Juan: Pero puede ser molesta y

causar dolor de cabeza o

malestar. 

(But it can be annoying and

cause headache or

discomfort.) 

5. Sofía:En esos casos,

medicamentos como el

paracetamol o el ibuprofeno

ayudan. 

(In those cases, medicines like

paracetamol or ibuprofen

help.) 

6. Juan: También hay otras formas de

mejorar la salud. 

(There are also other ways to

improve health.) 

7. Sofía:Beber agua con frecuencia es

muy importante. 

(Drinking water frequently is

very important.) 

8. Juan: Evitar ropa ajustada y mojar

la frente, la nuca o las manos

con agua también ayuda. 

(Avoiding tight clothing and

wetting the forehead, the

nape or the hands with water

also helps.) 
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9. Sofía:Descansar es fundamental

para recuperarse rápido. 

(Resting is essential to recover

quickly.) 
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 Ejercicio 3:  Preguntas sobre el texto

Instrucción: Lee el texto anterior y elige la respuesta

correcta.

1. ¿Qué es la fiebre según Sofía?

a. Una enfermedad grave   b. Un

medicamento para el dolor   c. Un

síntoma de alergia   d. Una reacción

normal del cuerpo

2. ¿Qué causa generalmente la fiebre, según Juan?

a. Un virus o una bacteria   b. El doctor

c. El descanso   d. El medicamento
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3. ¿Qué medicamentos menciona Sofía para ayudar con

la fiebre?

a. Aspirina o antibióticos   b. Agua y

reposo   c. Antihistamínicos o jarabe

d. Paracetamol o ibuprofeno

4. ¿Qué recomienda Juan para sentirse mejor cuando

tienes fiebre?

a. Tomar más medicamentos   b. No

beber agua   c. Evitar ropa ajustada y

mojar la frente   d. Ir al doctor siempre

Solutions:

1. Una reacción normal del cuerpo 2. Un virus o una bacteria 3. Paracetamol o ibuprofeno 4. Evitar

ropa ajustada y mojar la frente
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 Ejercicio 4:  Preguntas para iniciar

conversación



Instrucción: Habla sobre las siguientes preguntas con tu

profesor usando el vocabulario de esta lección y escribe tus

respuestas.

1. ¿Por qué el cuerpo tiene fiebre cuando estamos

enfermos?

........................................................................................................

2. ¿Qué sueles hacer para sentirte mejor cuando tienes

fiebre?

........................................................................................................
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3. ¿Cuándo crees que es necesario tomar medicamento

para la fiebre?

........................................................................................................

4. ¿Qué otras recomendaciones darías para cuidarse

cuando estás enfermo?

........................................................................................................

A1.30  Enfermedad y dolor / Sickness and pain 
Módulo 4  Describir objetos y personas. / Describing objects and people 

https://www.colanguage.com Once | 11

https://www.colanguage.com


A1.30  Enfermedad y dolor / Sickness and pain 
Módulo 4  Describir objetos y personas. / Describing objects and people 

https://www.colanguage.com Doce | 12

https://www.colanguage.com

