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Consejos farmacéuticos

 

1. ¿Qué es la fiebre?

a. Una reacción normal del cuerpo b. Un tipo de ropa ajustada 

c. Una bebida fría d. Un remedio para el dolor 
2. ¿Qué puede causar la infección que provoca fiebre?

a. El agua a temperatura ambiente b. Un virus o una bacteria 

c. El paracetamol d. Solo el frío 
3. ¿Qué medicamento se menciona como antipirético?

a. Antibiótico b. Paracetamol 

c. Vitamina C d. Jarabe para la tos 
4. ¿Qué medida ayuda a encontrarse mejor con fiebre?

a. Beber menos agua b. Ponerse ropa ajustada 

c. Hacer deporte intenso d. Aumentar la ingesta de agua 
1-a 2-b 3-b 4-d

 

2. Read the dialogue and answer the questions. 

Un cliente con fiebre pide consejo en la farmacia
A customer with a fever asks for advice at the pharmacy

Juan: Buenos días. No me encuentro bien. Tengo
fiebre desde ayer. 

(Good morning. I don't feel well. I've had a fever
since yesterday.)

Farmacéutica: Buenos días. ¿Tiene también dolor de cabeza
o malestar? 

(Good morning. Do you also have a headache
or any other discomfort?)

Juan: Sí, tengo dolor de cabeza y estoy muy
cansado. 

(Yes, I have a headache and I'm very tired.)

Farmacéutica: De acuerdo. Para la fiebre puede tomar
paracetamol o ibuprofeno. Los dos son
antipiréticos. 

(All right. For the fever you can take
paracetamol or ibuprofen. Both are
antipyretics.)

Juan: Vale. ¿Cada cuántas horas? (Okay. How often should I take them?)

Farmacéutica: El paracetamol, cada 8 horas. El ibuprofeno,
cada 6 horas, siempre con comida. 

(Paracetamol: every 8 hours. Ibuprofen: every 6
hours, and always with food.)

Juan: Perfecto. ¿Algo más para sentirme mejor? (Perfect. Is there anything else I can do to feel
better?)

Farmacéutica: Beba mucha agua y puede humedecer la
frente con agua a temperatura ambiente. Eso
ayuda a bajar la temperatura. 

(Drink plenty of water and you can dampen
your forehead with room-temperature water.
That helps reduce the temperature.)

Juan: De acuerdo, muchas gracias. Me voy a casa a
descansar. 

(Alright, thank you very much. I'm going home
to rest.)
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Farmacéutica: Muy bien. Y si la fiebre sigue más de 48
horas, vaya al médico. Que se mejore pronto. 

(Very well. If the fever lasts more than 48 hours,
see a doctor. Get well soon.)

1. ¿Qué le pasa a Juan?

a. Tiene fiebre desde ayer. b. Tiene alergia y estornuda mucho.

c. Tiene gripe desde hace dos semanas. d. Tiene dolor de estómago después de comer.
2. ¿Cómo debe tomar el ibuprofeno?

a. Cada 6 horas y siempre con comida. b. Cada 8 horas y con agua fría.

c. Cada 4 horas y sin comida. d. Solo por la noche, antes de dormir.
1-a 2-a

3. You are in Valencia with a fever and a cough; you need to see a general practitioner. 

Task:  Busca en la página un médico en Valencia y apunta su nombre y dirección.

URL:  Visita médica

Use in your answer: Visita Medicina General / Valencia / Médico general / Dirección / Mapa / Online
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