A1.30 Sickness and pain
Médulo 4 Describing objects and people

A1.30.1 Consejos farmacéuticos

Pharmaceutical advice
Exercises: https://app.colanguage.com/spanish/dialogues/consejo-farmaceutico

1. Watch the video and recognize the vocabulary. Then answer the questions below.

Video: https://www.youtu.be/cyRYsEaAyQQ

la fiebre (fever) el tratamiento (treatment)
el virus (virus) el agua (water)
tratar (to treat) el farmacéutico (pharmacist)
el remedio (remedy)

2. Read the dialogue and answer the questions.

Un cliente con fiebre pide consejo en la farmacia.
A customer with a fever asks for advice at the pharmacy.

Juan: Buenos dias. No me encuentro bien. Tengo  (Good morning. | don't feel well. I've had a fever
fiebre desde ayer. since yesterday.)

Farmacéutica: Buenos dias. ;Tiene también dolor de cabeza (Good morning. Do you also have a headache
o malestar? or feel unwell?)

Juan: Si, tengo dolor y estoy muy cansado. (Yes, I have pain and I'm very tired.)

Farmacéutica: De acuerdo. Para la fiebre puede tomar (Alright. For the fever, you can take
paracetamol o ibuprofeno. paracetamol or ibuprofen. Both help lower the

fever.)

Juan: Vale. ;Cada cuénto tiempo? (Okay. How often should | take it?)
Farmacéutica: El paracetamol cada 8 horas. El ibuprofeno  (Paracetamol every 8 hours. Ibuprofen every 6
cada 6 horas, siempre después de comer.  hours, always after eating.)

Juan: Perfecto. ;/Algo mds para sentirme mejor? (Perfect. Is there anything else | can do to feel
better?)

Farmacéutica: Beba mucha aguay puede mojarse la frente (Drink plenty of water, and you can wet your

con agua a temperatura ambiente. Eso ayuda forehead with room temperature water. That
a bajar la fiebre. helps lower the fever.)

Juan: De acuerdo, muchas gracias. Me voy a casa a (Okay, thank you very much. I'm going home to
descansar. rest,)

Farmacéutica: Muy bien. Y sila fiebre dura mas de 48 horas, (Very well. And if the fever lasts more than 48
vaya al médico. Que se mejore pronto. hours, see a doctor. Get well soon.)

3. Choose the correct answer.

1. ;Qué es la fiebre segun Sofia?
(What is fever according to Sofia?)

O Un medicamento para el dolor O Una reacciéon normal del cuerpo

O Un sintoma de alergia O Una enfermedad grave
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. ¢Qué causa generalmente la fiebre, segln Juan?

(What usually causes fever, according to Juan?)
O Eldescanso O Unvirus o una bacteria

O El doctor O El medicamento

. ¢{Qué medicamentos menciona Sofia para ayudar con la fiebre?

(What medications does Sofia mention to help with fever?)
O Aguay reposo O Aspirina o antibioticos

O Antihistaminicos o jarabe O Paracetamol o ibuprofeno

. ¢Qué recomienda Juan para sentirse mejor cuando tienes fiebre?

(What does Juan recommend to feel better when you have a fever?)

O |Ir al doctor siempre O Evitar ropa ajustada y mojar la frente
O No beber agua O Tomar mas medicamentos
Solutions:

1. Una reaccién normal del cuerpo/A normal reaction of the body 2. Un virus o una bacteria/A virus or a bacterium 3.
Paracetamol o ibuprofeno/Paracetamol or ibuprofen 4. Evitar ropa ajustada y mojar la frente/Avoid tight clothing and
wetting the forehead

4. Answer the questions and correct with your teacher.

1.

¢Por qué el cuerpo tiene fiebre cuando estamos enfermos?
(Why does the body have a fever when we are sick?)

. ¢Qué sueles hacer para sentirte mejor cuando tienes fiebre?

(What do you usually do to feel better when you have a fever?)

. ¢Cuando crees que es necesario tomar medicamento para la fiebre?

(When do you think it is necessary to take medicine for the fever?)

. ¢{Qué otras recomendaciones darias para cuidarse cuando estas enfermo?

(What other recommendations would you give to take care of yourself when you are sick?)
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