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The demonstratives ese, eso, esto are used to refer to situations, ideas, or
specific elements.

1. Esto -> a new situation or idea that appears.
2. Eso -> an idea or fact that has already been mentioned or is known.
3. Ese -> a specific, identified object or element.

Form Example

Esto + verb Esto preocupa durante el embarazo. (This is worrying during pregnancy.)

Eso + verb Eso parece difícil.  (That seems difficult.)

Ese (+ noun) Ese resultado confirma el embarazo (That result confirms the pregnancy.)

Estos otros + noun Prefiero estos otros controles prenatales. (I prefer these other prenatal check‑ ups.)

1. Translate and choose the correct answer 

1. ¿Ves el monitor? ________________ indica cómo está el corazón del bebé ahora mismo.
a.   Ese  b.   Estos otros  c.   Esto  d.   Eso

2. Los resultados de la ecografía ya son buenos; ________________ tranquiliza mucho a los padres.
a.   eso  b.   esto  c.   ese  d.   estos otros

3. Prefiero ________________ controles prenatales, porque en esa clínica explican todo con más detalle.
a.   esto  b.   ese otros  c.   eso  d.   estos otros

4. ________________ resultado de la prueba de embarazo es positivo; eso significa que estás
embarazada.

a.   Esto  b.   Estos otros  c.   Eso  d.   Ese

2. Rewrite the phrases 

1. (esto) Vi en internet un nuevo tipo de prueba médica. La prueba médica me da un poco de miedo.
_______________________________________________

2. (eso) El médico me explicó el riesgo de la cirugía. Ya habíamos hablado del riesgo antes. (usa un
demostrativo para referirte de nuevo al riesgo)
_______________________________________________

3. (ese) ¿Me enseñas el informe del laboratorio, por favor? Quiero leer el informe del laboratorio.
_______________________________________________

4. (estos otros) Estos controles prenatales son muy básicos. Prefiero controles prenatales con más
pruebas.
_______________________________________________
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3. En parejas, decidid qué tipo de parto preferís y justificad vuestra elección. 

Situación

En la consulta prenatal, la matrona explica opciones de parto a la pareja.

Discutir

Cuando pensáis en el parto, ¿esto os preocupa más o menos? ¿Por qué?

Imaginad que el ginecólogo propone una cesárea: ¿qué pensáis de eso? ¿Lo aceptaríais? ¿Por qué sí
o por qué no?

Palabras y frases útiles

La ecografía

La fecha de parto

Ese control prenatal / esos otros controles prenatales

Usar en conversación

esto + verbo

eso + verbo

ese / esos otros + sustantivo
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