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El que, quien and cuyo are used to talk about people or things that have
already been mentioned.

1. El que refers back to people or things that are already known.
2. Cuyo / cuya / cuyos / cuyas indicate possession and agree with the thing that is possessed.

Pronoun Example

El que / La que / Los
que / Las que

El cuidador, el que atiende al anciano, trabaja de noche. (The caregiver, the one
who looks after the elderly man, works at night.)

La ayuda económica, la que recibe la familia, es temporal. (The financial aid, the
one that the family receives, is temporary.)

Quien / Quienes

El psicólogo, quien colabora con servicios sociales, evalúa el caso. (The
psychologist, who works with social services, assesses the case.)

Los mayores, quienes reciben asistencia, viven más tranquilos. (Older people,
who receive assistance, live more peacefully.)

Cuyo / Cuya / Cuyos /
Cuyas

La familia, cuya ayuda económica fue aprobada, recibe apoyo. (The family, whose
financial aid was approved, receives support.)

La residencia, cuyo personal ofrece apoyo nocturno, está completa. (The care
home, whose staff offer night support, is full.)

1. Translate and choose the correct answer 

1. La familia, ________________ pidió ayuda económica el mes pasado, tiene ahora un asistente
domiciliario.

a.   la que  b.   cuyo  c.   el que  d.   quien

2. El cuidador, ________________ supervisa a los voluntarios de la ONG, también coordina el servicio de
teleasistencia.

a.   el quien  b.   quien  c.   el que  d.   cuyo

3. La residencia, ________________ personal ofrece apoyo nocturno, está completa hasta septiembre.
a.   la que  b.   el que  c.   quien  d.   cuyo

4. El anciano, ________________ nietos viven en el extranjero, recibe ayuda a domicilio todos los días.
a.   cuyos  b.   cuyo  c.   quienes  d.   los que

1. la que 2. quien 3. cuyo 4. cuyos

2. Rewrite the phrases 

1. (la que) Trabajo con una cuidadora. La cuidadora atiende a mi madre por las noches.

Uno | 1

https://app.colanguage.com/spanish/grammar/pronombres-relativos-cuyo-quien-elque


____________________________________________________________________
(Trabajo con una cuidadora, la que atiende a mi madre por las noches.)

2. (quien) El médico habla con la paciente. La paciente necesita un informe para la residencia.
______________________________________________________________________________
(El médico habla con la paciente, quien necesita un informe para la residencia.)

3. (los que) Conozco a unos voluntarios. Los voluntarios visitan a los mayores los domingos.
_______________________________________________________________________
(Conozco a unos voluntarios, los que visitan a los mayores los domingos.)

4. (la que) La familia recibe ayuda económica. La ayuda económica es temporal.
______________________________________________________
(La familia recibe ayuda económica, la que es temporal.)

3. Habla con tu compañero y elegid juntos la mejor opción de cuidado. 

Situación

Dos hermanos deciden contratar ayuda a domicilio para su padre mayor.

Discutir

¿Qué tipo de profesional preferís contratar y por qué? Describid a la persona que mejor encaja.

Comentad un caso real o inventado de una familia cuya situación es similar: ¿qué problemas tiene y
quién la ayuda?

Palabras y frases útiles

El cuidador, el que atiende al anciano por las noches

Los servicios sociales, quienes ofrecen ayuda económica y teleasistencia

La familia cuya casa necesita adaptación para prevenir caídas

Usar en conversación

el que / la que / los que / las que

quien / quienes

cuyo / cuya / cuyos / cuyas
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