B2.45.2 Las impersonales
Las impersonales
Impersonal sentences do not have a specific subject.

1. With verbs that already take "se" such as "acostarse", "la gente" or "uno" is used: en el hospital la
gente se acuesta temprano.

2. With se ve, se dice, se piensa, se supone a verb in the indicative is used; with se espera, in the
subjunctive.

Structure Tense Example

Se dice +indicative Se dice que la fibra es importante. (it is said that fiber is important.)

Se veia +indicative Se veia que el paciente estaba cansado. (You could see that the patient was tired.)
Se + Se esperaba que los nuevos descubrimientos mejoraran la dieta. (it was

esperaba  subjunctive expected that the new discoveries would improve the diet.)

Era inutil explicarselo. No lo entendian. (it was useless to explain it to them. They
didn’t understand it.)

Era

1. Translate and choose the correct answer

1. que una dieta rica en fibra dietética reduce el riesgo de picos de glucosa. (It is
said that a diet rich in dietary fiber reduces the risk of glucose spikes.)
a. Sedice b. Sediga c. Sedicen d. Esdice
2. que, tras varias semanas, controlar las porciones le ayudaba a mantener la

ingesta diaria mas estable. (It could be seen that, after several weeks, controlling portions helped him
keep his daily intake more stable.)
a. Seveia b. Sevio c. Seve d. Seveian

3. Se esperaba que los cambios en el menud del comedor el consumo de azUcares
afiadidos. (It was expected that changes to the cafeteria menu would reduce the consumption of added
sugars.)

a. reducen b. reducian ¢. redujeron d. redujeran

4, inutil discutirselo: seguia eligiendo alimentos ultraprocesados aunque leyera las
etiquetas nutricionales. (It was useless to argue about it: he kept choosing ultra-processed foods even
though he read the nutrition labels.)

a. Eran b. Estaba ¢ Era d. Fue

1. Se dice 2. Se veia 3. redujeran 4. Era

2. Rewrite the phrases (QR: Al+)

1. (Se dice) Los nutricionistas dicen que la fibra es esencial para la salud intestinal.

(It is said that fiber is essential for intestinal health.)
2. (Se veia) En la consulta era evidente que el paciente estaba cansado después de la analitica.
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(It could be seen that the patient was tired after the lab tests.)
3. (Se esperaba) Los investigadores esperaban que los nuevos datos mejoraban la dieta

mediterranea.

(It was expected that the new data would improve the Mediterranean diet.)
4. (Era) No tenia sentido explicarselo otra vez. No lo entendian.

(It was useless to explain it to them again. They didn’t understand it.)

1. Se dice que la fibra es esencial para la salud intestinal. 2. Se veia que el paciente estaba cansado después de la analitica.
3. Se esperaba que los nuevos datos mejoraran la dieta mediterrdnea. 4. Era inttil explicdrselo otra vez. No lo entendian.

3. Correct the error
1. Enla oficina se acuesta tarde y cena fatal.

In the office, people go to bed late and eat dinner terribly.
2. Se espera que reducen el aztcar en el menu.

It is expected that they reduce the sugar on the menu.
1. En la oficina, la gente se acuesta tarde y cena fatal. 2. Se espera que reduzcan el azucar en el mend.
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