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Cantabria es un destino atractivo para hacer surf porque está muy conectada con el mar y
ofrece muchas playas distintas. Las condiciones suelen ser favorables, según cambien el
viento y el estado del agua, y al haber poca población, las playas no están masificadas. En
zonas como San Vicente de la Barquera o Loredo se disfruta del entorno natural y de una
clara sensación de libertad. Además, el surf no es solo para jóvenes: pueden iniciarse
adultos y también niños desde edades tempranas.

Cantabria is an attractive destination for surfing because it is very connected to the sea and offers many
different beaches. Conditions are usually favorable, depending on changes in the wind and the state of the
water, and since there is little population, the beaches are not crowded. In areas like San Vicente de la
Barquera or Loredo, you can enjoy the natural surroundings and a clear feeling of freedom. In addition,
surfing is not only for young people: adults can start, and children can too from an early age.

1. ¿Por qué es posible encontrar condiciones para surfear incluso cuando cambia el tiempo?

a. Porque solo se puede surfear en verano,
cuando el mar es más estable. 

b. Porque las playas están cerradas cuando sube
el oleaje. 

c. Porque las escuelas de surf controlan el viento
con tecnología. 

d. Porque la región tiene muchas playas
diferentes y el mar responde de forma variada. 

2. ¿Qué ventaja se destaca sobre la afluencia de gente en las playas de Cantabria?

a. Hay mucha vida nocturna y eso atrae a más
surfistas. 

b. Las playas están masificadas, pero hay carriles
especiales para surfistas. 

c. Las playas suelen estar poco masificadas por la
baja población. 

d. Solo se permite entrar al agua con reserva
previa. 
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2. You sign up for a surf club on the Costa del Sol and need to understand the flags before
getting into the water. 

Task:  Resume qué permiten o prohíben la bandera verde, amarilla y roja y argumenta, usando según y
como, si protegen o limitan la libertad personal.

URL:  Interpretar el significado de las banderas en la playa

Use in your answer: la bandera verde / la bandera amarilla / la bandera roja / el puesto de socorro /
prohibido / según / como
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