A2.21.2 Exprimer le positif et le négatif : "Bien/ Bon, Mal/ Mauvais"
Expresar lo positivo y lo negativo: "Bien/ Bueno, Mal/ Malo"

When we want to express whether something is positive or negative in
Spanish, we use expressions like "esta bien" or "es malo".

1. Bien / mal are used to describe actions or states. They are used with the verb estar .
2. Bueno / malo are used with the verb ser . They can be accompanied by a noun for general or
permanent characteristics.

Expresion (Expression) Ejemplo (Example)

Subir la montafia esté bien para hacer ejercicio. (Climbing the mountain is good for
exercising.)

Esta bien + infinitivo

Estd mal + infinitivo Esta mal caminar sin botas de montafia. (it’s bad to walk without hiking boots.)
Sustantivo + es
bueno

Caminar es bueno para la salud. (Walking is good for your health.)

Es malo hacer senderismo con mochila pesada. (It's bad to go hiking with a heavy
backpack.)

Es malo + infintivo

iQué bien! +

infiniti iQué bien estar junto al lago con amigos! (How nice it is to be by the lake with friends!)
infinitivo

iQué mal! + infinitivo jQué mal olvidar las botas de montafia! (How awful to forget the hiking boots!)

1. Translate and choose the correct answer

1. llevar agua cuando vas de excursién por la montafia. (It's fine to take water when
you go hiking in the mountains.)
a. Esbien b. Es bueno ¢. Estd bueno d. Estd bien
2. Caminar por el bosque para la salud. (Walking through the forest is good for your
health.)
a. estd bueno b. es bueno C. estd bien d. esbien
3. ir de excursién sin botas de montafia. (/t's bad to go hiking without mountain
boots.)
a. Estd mal b. Es malo ¢. Esmal d. Estd malo
4. i olvidar el camino y llegar tarde al lago! (How bad it is to forget the way and arrive
late at the lake!)
a. Qué malo b. Qué mal ¢. Cudnto mal d. jQué mal!

1. Estd bien 2. es bueno 3. Estd mal 4. Qué mal
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2. Rewrite the phrases (QR: Al+)

1. (es bueno) Caminar 30 minutos al dia es positivo para la salud.

(It's good to walk for 30 minutes a day for your health.)
2. (Esta mal) Beber poca agua durante una excursién no es recomendable.

(It's not OK to drink too little water during a hike.)
3. (Esta bien) Llevar un mapa en la montafia es una buena idea.

(It's OK to bring a map into the mountains.)
4. (Es malo) Hacer deporte con fiebre no es bueno para el cuerpo.

(It's bad to exercise with a fever.)

1. Caminar 30 minutos al dia es bueno para la salud. 2. Estd mal beber poca agua durante una excursién. 3. Estd bien llevar
un mapa en la montafia. 4. Es malo hacer deporte con fiebre.
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