B1.23 Consulta médica / Doctor check up
Médulo 4 Estilo de vida saludable / Healthy lifestyle

B1.23.1 Cultura: El centro de salud en
Espaia: ;Como funciona la sanidad
publica?

B1.23.1 Culture: The health centre in Spain: How does the public healthcare system
work?

o) https://spanish.colanguage.com/culture/pulseras-rojas

Descubre cémo funciona la atencion sanitaria publica en Espafia.

En Espafia el centro de salud es importante para la sanidad publica. Los pacientes reciben atencidon médica
gratuita o de bajo costo. Alli se hacen analisis de sangre para controlar la salud. Cuando hay urgencias esta el
médico de guardia para atender a todos. La sanidad publica se complementa con seguros privados para tener
mas opciones. Las revisiones médicas se hacen con regularidad para prevenir enfermedades. Si una persona
esta enferma recibe la baja y un justificante para su jefe. Cuando se recupera y esta lista para volver al

trabajo se le da el alta. En la sanidad publica la atencién médica es accesible para todos los ciudadanos.

Discover how public healthcare works in Spain.

In Spain, the health centre is important for the public healthcare system. Patients receive free or low-cost medical
care. Blood tests are conducted there to monitor health. When there are emergencies, the doctor on call is available
to attend to everyone. Public healthcare is complemented by private insurance to provide more options. Medical
check-ups are conducted regularly to prevent illnesses. If a person is ill, they receive sick leave and a note for their
boss. When they recover and are ready to return to work, they are given the all-clear. In public healthcare, medical

care is accessible to all citizens.
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¢ FElercicio 1 Preguntas de debate

Instruccién: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.
1. ¢Qué tipo de atencion reciben los pacientes en el centro de salud?
2. ¢(Qué opinas de la atencidn sanitaria publica en tu pais?

3. ¢Prefieres la sanidad publica o la privada?
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