
A2.34 Ser jubilado 

☐ Habla sobre las actividades y los cambios en el estilo de vida después de jubilarte.
☐ Habla sobre acciones en curso en el futuro.  

El objetivo (The goal) Mudarse al campo (To move to the countryside)

El ocio (Leisure) Pasar tiempo con los nietos (To spend time with the grandchildren)

La pensión (Pension) Tener tiempo libre (To have free time)

La posibilidad (Possibility) Decidir (To decide)

El riesgo (Risk) Arriesgarse (To take risks)

Improbable (Unlikely) Crecer (To grow)

Probable (Likely) Estar jubilado (To be retired)

Cuidar el jardín (To tend the garden)

1. Scan the QR code to watch the video, or read the text.

Desde el uno de abril hay cambios en la jubilación en España. La jubilación parcial permite
dejar el trabajo poco a poco y se puede anticipar hasta tres años, con una reducción de
jornada importante. También existe la jubilación activa: una persona sigue trabajando y
puede cobrar pensión y salario a la vez. Ahora no hace falta tener toda la carrera de
cotización.

As of April 1, there have been changes to retirement in Spain. Partial retirement allows you to gradually stop
working and can be brought forward by up to three years, with a significant reduction in working hours. There
is also active retirement: a person continues working and can collect a pension and a salary at the same time.
Now you don’t need to have a full contribution record.

1. ¿Qué significa la jubilación parcial?

a. Dejar de trabajar de un día para otro b. Cambiar de empresa para ganar más 

c. Empezar a trabajar después de jubilarse d. Trabajar menos horas poco a poco y ser
sustituido por alguien más joven 

2. ¿Cuánto se puede anticipar ahora la jubilación parcial?

a. Hasta tres años antes b. Hasta cinco años antes 

c. Hasta un año antes d. Hasta dos años antes 
1-d 2-a

 

2. Grammar: The verbs "Llevar/Seguir" + gerund 
In Spanish, we use "llevar/seguir" + gerund to talk about actions that
continue over time.

1. Gerund formation: verbs ending in -ar -> ando, and verbs ending in -er/-ir -> iendo
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Persona (Person)
Verbo auxiliar
(Auxiliary verb)

Ejemplo (Example)

Yo (I) Llevo / Sigo
Llevo pensando en mi jubilación desde enero. (I have been thinking
about my retirement since January.)

Tú (You) Llevas / Sigues
Sigues viviendo con tranquilidad desde que te jubilaste. (You have
continued living calmly since you retired.)

Él/Ella (He/She) Lleva / Sigue
Élla sigue aprovechando el tiempo libre al máximo. (She continues
making the most of her free time.)

Nosotros/as
(We)

Llevamos /
Seguimos

Llevamos cuidando de nuestra salud muchos años. (We have been
taking care of our health for many years.)

Vosotros/as (You
all)

Lleváis / Seguís
Seguís organizando actividades para jubilados. (You all keep
organizing activities for retired people.)

Ellos/as (They) Llevan / Siguen
Llevan planeando viajes desde el retiro. (They have been planning
trips since retirement.)

A word can be added between the verb and the gerund, such as a time adverb or a noun. For example:
Llevo meses siendo retirado.
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1. _________________ dos meses cuidando el jardín desde que me jubilé.   (I have been taking care of the
garden for two months since I retired.)  

a.   Llevo a  b.   Llevo  c.   Llevar  d.   Llevé

2. Mi padre _________________ pasando tiempo con los nietos cada tarde.   (My father keeps spending time
with the grandchildren every afternoon.)  

a.   sigo  b.   sigue a  c.   siguiendo  d.   sigue

1. Llevo 2. sigue

Rewrite the phrases 

1. (Llevo) Trabajo en esta empresa desde 2021.
______________________________________________________________________________________________________________
(I have been working at this company since 2021.)

2. (Llevo) Vivo en este barrio desde hace seis meses.
______________________________________________________________________________________________________________
(I have been living in this neighborhood for six months.)

3. (Llevo) Estudio español desde enero.
______________________________________________________________________________________________________________
(I have been studying Spanish since January.)

1. Llevo trabajando en esta empresa desde 2021. 2. Llevo viviendo en este barrio desde hace seis meses. 3. Llevo estudiando
español desde enero.
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3.Exercises

1. Match the items that have a related meaning. 

a. la pensión 1. tener más tiempo

b. estar jubilado 2. el dinero al jubilarse

c. tener tiempo libre 3. no trabajar ya

d. sigo cuidando el jardín 4. continúo cuidando el jardín
a-2 b-3 c-1 d-4

2. Internal HR notice: your retirement and your next steps (Audio) 
Fill in the gaps: mudarse, objetivo, riesgo, ocio, sigues, posibilidades,
descansar, pensión

Recursos Humanos informa: si vas a jubilarte en los próximos 12 meses, revisa tu (1)
____________________ y pide una cita. Puedes elegir jubilación ordinaria, parcial o seguir trabajando
con jubilación activa, según tu situación. Muchas personas cambian su rutina: disfrutar del (2)
____________________ , pasar tiempo con la familia o (3) ____________________ al campo. Es importante
pensar en el (4) ____________________ y en el posible (5) ____________________ económico.

Si llevas meses pensando en tu retiro o (6) ____________________ trabajando a tiempo parcial, prepara
estos documentos: DNI, vida laboral y datos bancarios. En la reunión veremos tus (7)
____________________ y qué harás después: (8) ____________________ más, cuidar el jardín o hacer
cursos. Si todo está correcto, te confirmaremos la fecha y los pasos por correo.
Human Resources informs you: if you plan to retire within the next 12 months, review your pension and schedule an
appointment. Depending on your situation, you can choose standard retirement, partial retirement, or continue
working under active retirement. Many people change their routine: enjoy their free time, spend time with family, or
move to the countryside. It’s important to think about your goals and the possible financial risks.

If you’ve been thinking about retirement for months or you’re still working part-time, prepare the following documents:
your ID card, your employment record, and your bank details. In the meeting, we’ll review your options and what you’ll
do afterwards: rest more, take care of the garden, or take courses. If everything is in order, we’ll confirm the date and
next steps by email.

(1) pensión, (2) ocio, (3) mudarse, (4) objetivo, (5) riesgo, (6) sigues, (7) posibilidades, (8) descansar 

1. ¿Qué opciones de jubilación menciona el aviso y qué documentos debes llevar a la cita?
____________________________________________________________________________________________________

 

3. Listen to the audio fragment and choose the correct answer. 

True False

 

1. Organiza su día con tareas en el jardín y actividades de ocio. ☐ ☐
2. Afirma que su pensión no le alcanza y por eso buscará un trabajo nuevo. ☐ ☐
3. Aún no ha decidido mudarse al campo, pero piensa que es algo probable. ☐ ☐
1-V 2-X 3-V

A2.34  To be retired 
Módulo 5  Daily household

https://app.colanguage.com/spanish/syllabus/a2/34 Tres | 3

https://app.colanguage.com/spanish/syllabus/a2/34/exercises#exercise-2
https://app.colanguage.com/spanish/syllabus/a2/34/exercises#exercise-3
https://app.colanguage.com/spanish/syllabus/a2/34/exercises
https://app.colanguage.com/spanish/syllabus/a2/34


4. Choose the correct solution 

1. Cuando me jubile, ____________________ más flexible con mis
horarios y pasaré más tiempo con mis nietos.

(When I retire, I’ll have a more flexible schedule
and I’ll spend more time with my
grandchildren.)

a.   sería  b.   soy  c.   serás  d.   seré 

2. Si todo va bien, el primer mes de jubilación
____________________ más y cuidaré el jardín cada mañana.

(If everything goes well, during my first month
of retirement I’ll rest more and take care of the
garden every morning.)

a.   descansaré  b.   descansas  c.   descansaba  d.   descansaría 

3. Llevo seis meses ____________________ los papeles de la
pensión y todavía me falta un documento.

(I’ve been getting the pension paperwork ready
for six months, and I’m still missing one
document.)

a.   preparado  b.   preparo  c.   preparar  d.   preparando 

1. seré 2. descansaré 3. preparando

5. Roleplay - dialogues (AI+) 

Consulta sobre la pensión 

Marta (RR. HH.): Hola, Javier. ¿Qué tal? Me dijiste que querías hablar sobre la jubilación.  
(Hi, Javier. How are you? You told me you wanted to talk about retirement.)

Javier
(empleado):

Sí, gracias. Estoy pensando en jubilarme el año que viene y quiero saber
cómo quedaría mi pensión.  
(Yes, thanks. I’m thinking about retiring next year, and I want to know what my pension
would look like.)

Marta (RR. HH.): Vale. Podemos revisar tu expediente y ver la posibilidad de jubilarte en enero
o en junio. ¿Cuál es tu objetivo?  
(OK. We can review your file and look at the possibility of you retiring in January or June.
What’s your goal?)

Javier
(empleado):

Mi objetivo es tener más tiempo libre y poder pasar tiempo con los nietos,
pero también me preocupa el riesgo de cobrar menos.  
(My goal is to have more free time and be able to spend time with my grandchildren, but
I’m also worried about the risk of receiving less.)

Marta (RR. HH.): Es normal. Es probable que si te jubilas en junio cobres un poco más, pero no
es seguro. Te preparo un resumen y lo vemos juntos.  
(That’s normal. It’s likely that if you retire in June you’ll receive a bit more, but it’s not
guaranteed. I’ll prepare a summary and we’ll go over it together.)

Javier
(empleado):

Perfecto, así puedo decidir con calma y no arriesgarme sin números.  
(Perfect—then I can take my time deciding and not take a risk without the numbers.)

1. ¿Qué información quiere Javier sobre su pensión?
____________________________________________________________________________________________________
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6. Speaking: translate and respond (AI+) 

Cuando me jubile, voy a seguir + gerundio… / Ahora tengo más tiempo libre y puedo… / Es
probable que me mude al campo / Es improbable que…

1. Cuando te jubiles, ¿qué cambios quieres hacer en tu vida diaria y por qué?

__________________________________________________________________________________________________________

2. ¿Conoces a alguien que esté jubilado? ¿Qué hace ahora y qué crees que seguirá haciendo en el
futuro?

__________________________________________________________________________________________________________

 

7. Writing: WhatsApp (AI+) 

Hola, Marta. Soy Luis, tu vecino del 3º.

Desde que estoy jubilado, tengo más tiempo libre y llevo unas semanas cuidando el
jardín del patio. Estoy pensando en apuntarme a un club de senderismo para
jubilados.

¿Te apetece tomar un café el jueves por la tarde y me cuentas cómo va tu trabajo? Si
quieres, te paso la info del club.

 

Write an appropriate response:  Gracias por el mensaje; el jueves por la tarde me viene bien. /
Últimamente llevo... + gerundio, y me gustaría... / ¿Me puedes decir a qué hora quedamos y dónde? 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Important verbs 
Ser (to be)

Futuro simple

Descansar (to rest)

Futuro simple

yo seré descansaré

tú serás descansarás

él/ella/usted será descansará

nosotros/nosotras seremos descansaremos

vosotros/vosotras seréis descansaréis

ellos/ellas/ustedes serán descansarán
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