A2.34 To be retired
Médulo 5 Daily household

A2.34 Ser jubilado R
O Habla sobre las actividades y los cambios en el estilo de vida después de jubilarte. ]
O Habla sobre acciones en curso en el futuro.

El ocio (Leisure time) Mudarse al campo (To move to the countryside)

L (Pension / retirement Pasar tiempo con los (To spend time with your

La pension pension) nietos grandchildren)

La posibilidad (Possibility) Tener tiempo libre (To have free time)

El riesgo (Risk) Estar jubilado (To be retired)

El objetivo (Objective / goal) Crecer (To grow)

Probable (Probable) Arriesgarse (To take a risk)

Improbable  (Unlikely) Decidir (To decide)

Cuidar el (To tend the garden)

jardin

1. Grammar: The verbs "Llevar/Seguir" + gerund
In Spanish, we use "llevar/seguir" + gerund to talk about actions that
continue over time.

1. We use 'llevar' to indicate how long an action has been happening.
2. We use 'seguir' to show actions that continue.
3. Gerund formation: verbs that end in -ar -> ando and verbs that end in -er/-ir -> iendo.

Persona Verbo auxiliar .
. Ejemplo (Example)

(Person) (Auxiliary verb)

) Llevo pensando en mi jubilacién desde enero. (I've been thinki
Yo (1) Llevo / Sigo P ) ) . (Tve been thinking

about my retirement since January.)
, . Sigues viviendo con tranquilidad desde que te jubilaste. (Y

TU (You) Llevas / Sigues & q q ) {ou

keep living calmly since you retired.)

Ella sigue aprovechando el tiempo libre al maximo. (She keeps

El/Ella (He/she)  Lleva / Sigue ) )
making the most of her free time.)

Nosotros/as ) Llevamos cuidando de nuestra salud muchos afios. (We've been
Llevamos / Seguimos .
(We) taking care of our health for many years.)

Vosotros/as (You
all)

Seguis organizando actividades para jubilados. (You all keep

Llevais / Seguis T o )
organizing activities for retired people.)

Llevan planeando viajes desde el retiro. (They've been planning trips

Ellos/as (They)  Llevan/ Siguen ) o
since retiring.)

1. Desde que me jubilé, cuidando el jardin todas las mafianas.
a. llevo de b. llevo c. sigo d. estoy
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2. Mis padres viviendo en el mismo piso, pero ahora pasan mas tiempo
con los nietos.

a. llevan b. sesiguen c. estdn d. siguen

Choose the correct sentence that properly uses the verbs 'llevar’ or 'seguir’' + gerund to
express actions that continue over time.

O Llevo estudiando espafiol desde hace dos afios.

O Sigo para aprendiendo nuevas palabras cada dia.

O Llevo estudiar espafiol desde hace dos afios.
2. O Ellalleva para disfrutando de sus actividades.

O Ella sigue disfrutado de sus actividades después de jubilarse.

O Ella sigue disfrutando de sus actividades después de jubilarse.
1. Llevo estudiando espafiol desde hace dos afios. 2. Ella sigue disfrutando de sus actividades después de jubilarse.

Rewrite the phrases

1. (Llevar + gerundio) Desde 2020 pienso mucho en mi jubilacién.

2. (Seguir + gerundio) Aunque estoy jubilado, vivo con mucha tranquilidad desde hace afios.
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2.Exercises

1. Match the items that have a related meaning.

a. Tener tiempo libre 1. El tiempo libre

b. Pasar tiempo con los nietos 2. Disponer de tiempo
c. El ocio 3. Estar con los nietos
d. Mudarse al campo 4. Ir a vivir al campo

a-2 b-3 c-1d-4 e-?

2. Planning retirement in Spain (Audio available in app)

Fill in the gaps: jubilada, esté, Probablemente, mudarse, jardin, riesgos,
pension, jubilacién, tiempo libre

Carlos es ingeniero y trabaja en una empresa en Madrid. Tiene 63 afios y piensa mucho en su
. Habla con su amiga Ana, que ya esta

Ana le cuenta que, desde que esta jubilada, tiene mas . Ahora pasa mas
tiempo con sus nietos, cuida el y sale a caminar por el parque. También dice
que es importante entender bien la antes de dejar el trabajo.

Carlos todavia trabaja, pero ya estd organizando su futuro. se jubilara
dentro de dos afios. Entonces tendra una pensién publica y quiza una pensién privada. Dice que
cuando jubilado quiere al campo, quizas a un pueblo
cerca de Valencia, donde la vida es mas tranquila. Alli quiere cuidar un pequefio jardin y seguir
aprendiendo cosas nuevas, por ejemplo, idiomas.

Carlos piensa que la jubilacién es una posibilidad para cambiar de vida, pero también ve algunos
. Quiere tener una buena salud y un plan claro para su ocio. Por eso, decide
no arriesgarse: va a hablar con el departamento de recursos humanos de su empresa para
entender bien sus opciones y preparar esta nueva etapa.

Carlos is an engineer and works for a company in Madrid. He is 63 years old and thinks a lot about his retirement. He
talks with his friend Ana, who is already retired.

Ana tells him that, since she retired, she has more free time. Now she spends more time with her grandchildren, tends
the garden and goes for walks in the park. She also says that it's important to understand your pension well before
leaving work.

Carlos still works, but he is already organising his future. He will probably retire within two years. Then he will have a
public pension and perhaps a private pension. He says that when he is retired he wants to move to the countryside,
maybe to a village near Valencia, where life is quieter. There he wants to tend a small garden and keep learning new
things, for example languages.

Carlos thinks retirement is an opportunity to change his life, but he also sees some risks. He wants to stay healthy and
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have a clear plan for his leisure time. For that reason, he decides not to take chances: he will speak with his
company's human resources department to understand his options and prepare for this new stage.

1. (/Qué hace Ana ahora que esta jubilada? Explica dos actividades.

3. Listen to the audio fragment and indicate whether the following statements are true or
false.

True False .
La mujer dice que, desde que se jubild, intenta controlar sus gastos y evita o0 o “L i
compras grandes. "‘.".i' ;
Pasa con los nietos todas las tardes. o 0O
AUn no se han mudado al campo; solo lo estan estudiando. o 0O
4. Choose the correct solution
1. Cuando me jubile, cuidando el jardiny (When | retire, | will keep caring for the garden
llevando una vida tranquila en el campo. and lead a quiet life in the countryside.)
a. seguia b. sigo c. seguiré d. seguiria
2. Mimujeryyo muchos afios viviendo (My wife and I will have been living in this

en este pueblo cuando empecemos a cobrar la pensién  Village for many years by the time we start
receiving the full pension.)

completa.
a. llevariamos b. llevaremos ¢. llevamos d. llevdbamos
3. Es probable que, después de jubilarme, (It's likely that after I retire | will keep spending
pasando mucho tiempo con mis nietos ¢ lot of time with my grandchildren and have
less stress.)

y teniendo menos estrés.
a. siga b. segui c. seguiré d. seguia

1. seguiré 2. llevaremos 3. siga

5. Role-play: Complete the dialogues

a. Hablar de planes tras la jubilacién

Compaiiero de trabajo Luis: /Tu objetivo es jubilarte pronto o quieres trabajar algunos afios mds?
(Is your goal to retire soon, or do you want to work a few more years?)

Ta: 1.
Compaiiero de trabajo Luis: Yo creo que es probable que sigas muy activo, siempre hablas de mudarte
al campo.

(I think it's likely you'll stay very active — you're always talking about moving to the
countryside.)

Ta: 2.

b. Decidir una mudanza tras jubilarse
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3.

Si, pero tenemos que decidir bien, porque el riesgo es estar lejos de los médicos y de los nifios.

(Yes, but we need to decide carefully, because the risk is being far from doctors and from the children.)
4.

Es verdad, pero si organizamos visitas, es probable que pasemos mds tiempo con los nietos
que ahora.

(That's true, but if we organize visits, we'll probably spend more time with the grandchildren than we do
now.)

Example answers:

1. Si la pensién es suficiente, quiero estar jubilado a los 65 y tener tiempo libre para mi ocio. 2. Si, y pasar tiempo con los
nietos y cuidar el jardin suena perfecto para mi. 3. Cuando estemos jubilados, ;quieres de verdad mudarte al campo? 4.
También es posible que nuestros nietos crezcan en la ciudad y no vengan tanto.

6. Answer the questions using the vocabulary from this chapter.

Cuando esté jubilado/a, seguiré... / Me gustaria pasar mds tiempo... / Pienso llevar una vida mds tranquila...

1. ¢Cémo cambia la vida de una persona cuando se jubila? Di una o dos cosas concretas.

2. Imaginate que estas jubilado/a: ;qué actividades te gustaria hacer con regularidad?

3. Piensa en un familiar o conocido jubilado: ;qué hace ahora y qué sigue haciendo de antes?

4. En el futuro, ¢te ves viviendo en la ciudad o en el campo cuando estés jubilado/a? ;Por qué?
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7. Email

Asunto: Informacién sobre tu jubilaciéon y nuevos planes
Hola,

soy Laura, de Recursos Humanos. Estamos actualizando la informacién sobre las personas que
estan cerca de la edad de jubilacién en la empresa.

Segln nuestros datos, es probable que puedas jubilarte en unos 2 o 3 afios. Por eso queremos
saber tus planes y tus dudas.

e ;Te gustaria jubilarte en la fecha normal o anticipar tu retiro?

e ;Te interesa la opcién de jubilacién activa, es decir, seguir trabajando a tiempo parcial y
cobrar una pensién al mismo tiempo?

e Cuando estés jubilado, ;piensas seguir trabajando en algo, o prefieres tener mas tiempo
libre para el ocio, por ejemplo cuidar el jardin, viajar o pasar tiempo con los nietos?

Muchos compafieros nos dicen que, cuando se jubilan, siguen haciendo actividades parecidas,
pero con menos estrés. Por ejemplo, algunos llevan afos trabajando como consultores
después de la jubilacién, u otros siguen ayudando en proyectos pequefios.

También queremos saber si, en tu caso, estas pensando en mudarte al campo o a otra ciudad
cuando te jubiles. Esto es importante para organizar posibles reuniones online o presenciales en
el futuro.

Por favor, respéndenos y cuéntanos:

e Qué opciodn de jubilacién ves mas posible para ti ahora mismo.

e Qué actividades te gustaria hacer cuando tengas mas tiempo libre.

e Si quieres una reunién (online o presencial) para hablar de los riesgos y ventajas de cada
opcién.

Muchas gracias por tu colaboracion.

Un saludo cordial,
Laura Martin
Departamento de Recursos Humanos

Write an appropriate response: Gracias por tu correo, Laura. / En mi caso, me gustaria... / También
tengo algunas preguntas sobre...
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Important verbs

yo

ta

él/ella/usted
nosotros/nosotras
vosotros/vosotras
ellos/ellas/ustedes
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Ser (to be)
Futuro simple
seré

seras

sera
seremos
seréis

seran
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Descansar (to rest)
Futuro simple
descansaré
descansaras
descansard
descansaremos
descansaréis
descansaran
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