
A2.26 Transporte sostenible 
(Sustainable) transport
https://app.colanguage.com/spanish/syllabus/a2/26  

El carril bici (The bike lane) Coger un barco (To take a boat)

El ciclista (The cyclist) Viajar en tren (To travel by train)

El coche eléctrico (The electric car) El consejo (The tip / advice)

El aparcamiento (The parking lot) Ecológico (Ecological)

La carretera (The road) Sostenible (Sustainable)

La zona verde (The green area) Preferido (Preferred)

El transporte público (Public transport) Elegir (To choose)

Transporte por tierra (Land transport) Montar (To ride)

1. Dialogue: Transporte sostenible: elegir un coche eléctrico

Vendedor: Buenos días, ¿en qué puedo ayudarla? (Good morning. How can I help you?)

Ana: Buenos días. Siempre he usado coches de gasolina,
pero ahora estoy pensando en comprar uno
eléctrico. 

(Good morning. I've always driven petrol cars,
but now I'm thinking about buying an electric
one.)

Vendedor: Muy bien. ¿Cómo usa el coche normalmente? (All right. How do you usually use the car?)

Ana: Me muevo sobre todo por la ciudad y muy poco
por carretera. 

(I mostly drive around the city and only very
rarely on the highway.)

Vendedor: Entonces un coche eléctrico es ideal para los
trayectos urbanos. 

(Then an electric car is ideal for urban trips.)

Ana: Pero me preocupan bastante el precio y la
autonomía. 

(I'm quite concerned about the price and the
range.)

Vendedor: Hay varios modelos que consumen poco. Le
enseño algunos. 

(There are several models that are very
efficient. I'll show you a few.)

Ana: Este modelo azul me gusta mucho. (I really like this blue model.)

Vendedor: Es silencioso, fácil de conducir y la batería dura
bastante. 

(It's quiet, easy to drive, and the battery lasts a
long time.)

Ana: ¿Y para aparcar? En mi zona siempre es
complicado. 

(What about parking? In my area it's always
complicated.)

Vendedor: En muchas zonas hay aparcamientos con recarga
gratuitos para coches eléctricos. 

(In many areas there are parking spots with
free charging for electric cars.)

Ana: Creo que me estoy convenciendo, aunque el precio
me preocupa. 

(I think I'm being convinced, although the
price worries me.)

Vendedor: El Estado ofrece ayudas por elegir vehículos
sostenibles. 

(The government offers subsidies for choosing
sustainable vehicles.)
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Ana: ¿De verdad? Entonces lo miro con calma y vuelvo
pronto. ¡Gracias! 

(Really? I'll look into it calmly and come back
soon. Thank you!)

1. ¿Qué tipo de coche está considerando comprar Ana?

a. Un coche eléctrico. b. Un coche de gasolina más grande.

c. Una moto para la ciudad. d. Un billete para viajar en tren.
2. ¿Dónde usa Ana el coche principalmente?

a. Sobre todo por la ciudad. b. En el carril bici.

c. Solo en la autopista. d. Para ir en barco en vacaciones.
1-a 2-a

2. Grammar: Uses of "Poco", "Mucho", "Bastante", "Nada", "Nadie" 
We use "poco", "mucho", "bastante", "nada" and "nadie" to talk about quantities.

1. "Poco, mucho, bastante, demasiado" indicate an inexact quantity.

2. "Nada, nadie" refer to the absence of something or someone.

3. "Todo, otro" refer to the entirety or something additional.

4. "Tanto" emphasises a large quantity.

Función (Function)
Cuantificadores
(Quantifiers)

Ejemplo (Example)

Cantidad no exacta 
(Non-exact amount)

Poco, Mucho, Bastante,
Demasiado

Hay poco transporte público en mi barrio. (There is
little public transport in my neighborhood.)

Hay mucho tráfico por esta zona. (There is a lot of
traffic in this area.)

Esperé demasiado tiempo para el tren. (I waited too
much time for the train.)

Hay bastante gente en el autobús. (There are quite a
few people on the bus.)

Ausencia (Absence)
Nada

Nadie

No hay nada en el carril bici, está vacío. (There is
nothing in the bike lane, it is empty.)

Nadie quiere viajar en coche. (No one wants to travel
by car.)

Totalidad o Adición
(Totality or Addition)

Todo

Otro

Hoy el tráfico está bien, todo va rápido. (Today traffic
is fine, everything is moving fast.)

Este autobús no llega. Esperamos a otro. (This bus
doesn't arrive. We wait for another one.)

Cantidad grande (Large
amount)

Tanto
Hay tanto tráfico en la ciudad hoy. (There is so much
traffic in the city today.)
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1. En mi barrio hay ________________ transporte público y necesito coger el coche casi todos los días.
a.   pocos  b.   poquito  c.   poca  d.   poco

2. En Madrid uso ________________ el metro porque es rápido y bastante ecológico.
a.   muy  b.   muchos  c.   mucha  d.   mucho

3. En el aparcamiento de bicicletas casi nunca hay sitio; siempre hay demasiadas bicis y apenas queda
________________ libre.

a.   nada  b.   nadie  c.   ninguna  d.   poco

4. En esta carretera no hay carril bici y por la noche casi ________________ va en bicicleta.
a.   nadie  b.   poco  c.   nada  d.   mucho

1. poco 2. mucho 3. nada 4. nadie
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3.Exercises

1. Email 
You receive an email from your colleague Laura; she asks you for advice on how to travel to
the office more sustainably every day; respond with your opinion and explain how you
usually go yourself.

Hola,

desde hace unos meses cojo el coche todos los días para ir a la oficina. Hay mucho tráfico y
pierdo bastante tiempo buscando aparcamiento. Además, no es muy sostenible.

Estoy pensando en elegir otra forma de transporte: autobús, carril bici o quizá un coche
eléctrico. Pero no sé qué es mejor.

¿Tú cómo vas al trabajo normalmente? ¿Usas transporte público o vas en coche? ¿Tienes algún
consejo para mí?

Gracias y hasta mañana,
Laura

Write an appropriate response:  Normalmente voy al trabajo en… / En mi barrio hay
mucho/poco/bastante… / Te recomiendo usar… porque… 

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

2. Choose the correct solution 

1. Ayer el metro ____________________ lleno de gente, pero el
autobús ____________________ casi vacío; no hubo nadie de
pie.

(Yesterday the subway was full of people, but
the bus was almost empty; there was no one
standing.)

a.  estuve / estuvo  b.  estaba / estuvo  c.  estaba / estaba

d.  estuvo / estuvo

2. El viernes pasado ____________________ mucho para ir al
trabajo porque no hubo transporte público en mi barrio.

(Last Friday I drove a lot to get to work because
there was no public transportation in my
neighborhood.)

a.  conduje  b.  condujé  c.  conducía  d.  conducí

3. Anoche ____________________ al tren en la estación central y
no encontramos casi a nadie en el andén.

(Last night we boarded the train at the central
station and found almost nobody on the
platform.)

a.  subíamos  b.  subieron  c.  subimosmos  d.  subimos
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4. El mes pasado ____________________ bastante cansado de
conducir y por eso ____________________ mucho el
transporte público.

(Last month I was pretty tired of driving, so I
used public transportation a lot.)

a.  fui / cogí  b.  estuve / cogía  c.  estaba / cogía  d.  estuve / cogí

1. estuvo / estuvo 2. conduje 3. subimos 4. estuve / cogí

1. Yo voy en transporte público: cojo el tren y luego monto en bici por el carril bici. 2. Sí; yo elegiría el tren y la bici si puedes,
es mi medio preferido. 3. Podemos viajar en tren al centro y luego pasear por la zona verde junto al río. 4. Perfecto, y si
hace buen tiempo montamos en bici y vamos como ciclistas por el carril bici.

3. Complete the dialogues 

a. Elegir transporte para el trabajo 

Ana, compañera de trabajo: Luis, estoy cansada de ir siempre en
coche, ¿tú cómo vienes a la oficina
cada día? 

(Luis, I'm tired of always driving — how do
you get to the office every day?)

Luis, compañero de trabajo: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(I take public transport: I catch the train
and then ride my bike on the bike lane.)

Ana, compañera de trabajo: Suena bien; además es más
ecológico y sostenible que mi coche. 

(That sounds good; it's also more
ecological and sustainable than my car.)

Luis, compañero de trabajo: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Yes — I'd choose the train and bike if I
could; it's my preferred way to travel.)

b. Plan de fin de semana sin coche 

María, amiga: Javi, este fin de semana no quiero usar el
coche, ¿qué me aconsejas? 

(Javi, this weekend I don't want to use the car —
what do you suggest?)

Javier, amigo: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(We can take the train to the city center and then
walk through the green area by the river.)

María, amiga: Me gusta; así no tenemos que buscar
aparcamiento ni usar la carretera. 

(I like that; that way we don't have to look for
parking or drive on busy roads.)

Javier, amigo: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Perfect — if the weather is good we'll ride our
bikes and use the bike lane.)

4. Answer the questions using the vocabulary from this chapter. 
1. ¿Cómo sueles ir al trabajo o a la universidad? Explica brevemente por qué eliges ese transporte.

__________________________________________________________________________________________________________

2. Imagina que tienes una reunión importante en el centro de la ciudad. ¿Qué medio de transporte
eliges para llegar y por qué?

__________________________________________________________________________________________________________

3. ¿Crees que el transporte en tu ciudad es cómodo y sostenible? Da una respuesta corta con una
razón.

__________________________________________________________________________________________________________
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4. Piensa en tus fines de semana: ¿qué tipo de transporte utilizas para tus planes de ocio y qué
ventaja o desventaja tiene?

__________________________________________________________________________________________________________

5. Write 5 or 6 sentences explaining how you usually get to work or to your studies, which
means of transport you prefer and why. 

Normalmente voy al trabajo en… / Prefiero este medio de transporte porque… / En mi barrio hay
mucho/poco transporte público. / Cuando es posible, intento compartir coche o venir en bici.

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

4. Important verbs
Estar Conducir Subir

yo estuve conduje subí

tú estuviste condujiste subiste

él/ella/usted estuvo condujo subió

nosotros/nosotras estuvimos condujimos subimos

vosotros/vosotras estuvisteis condujisteis subisteis

ellos/ellas/ustedes estuvieron condujeron subieron
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