
B1.40 Desplazarse al trabajo 

☐ Transporte diario al trabajo
☐ Hablar sobre las políticas de la empresa y alternativas al coche
☐ Alquiler de transporte

 

La autopista (The motorway) El policía de tráfico (The traffic police)

La vía (The track / the route) La gasolinera (The petrol station)

El andén (The platform) La gasolina sin plomo (Unleaded petrol)

El túnel (The tunnel) El gasoil (Diesel)

El paso de cebra (The pedestrian crossing) El seguro del coche (Car insurance)

Los peatones (Pedestrians) Ir con retraso (To be running late)

El carril bus (The bus lane) Conducir (To drive)

El atasco (The jam) Aparcar (To park)

El embotellamiento (The traffic jam) Hacer transbordo (To change (trains/buses))

El maletero (The boot (trunk)) Perder el autobús (To miss the bus)

El cinturón (The seat belt) Cruzar por (To cross at)

El tráfico (Traffic) Continuar por (To continue along)

1. Scan the QR code to watch the video, or read the text. (QR: Audio)

El Gobierno quiere mejorar el transporte público en España gracias a un abono mensual
válido en todo el país. Con esta tarifa plana, se podrá viajar en cercanías, media distancia y
autobuses estatales. Para adultos cuesta sesenta euros al mes, y para jóvenes menores de
veintiséis años, treinta. La medida apoya la movilidad sostenible y busca un acceso más
asequible. También se espera que nuevas redes de transporte se sumen con el tiempo.

The Government wants to improve public transport in Spain thanks to a monthly pass valid throughout the
country. With this flat fare, you will be able to travel on commuter trains, medium-distance services and
state-run buses. For adults it costs sixty euros a month, and for young people under twenty-six, thirty. The
measure supports sustainable mobility and seeks more affordable access. It is also hoped that new transport
networks will join over time.

1. ¿Qué permite hacer el abono único?

a. Usar taxis con descuento en todas las
provincias 

b. Viajar en distintos medios de transporte por
todo el país 

c. Aparcar gratis en el centro de las ciudades d. Comprar billetes solo para vuelos nacionales 
2. ¿Cuánto pagará al mes una persona adulta por el abono?

a. Veintiséis euros al mes b. Sesenta euros al mes 

c. Treinta euros al mes d. Cien euros al mes 
1-b 2-b
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2. Grammar: Prepositional phrases: a pesar de, gracias a, en vez de... 

 
Prepositional phrases are fixed expressions used to indicate cause, contrast,
or an alternative.

1. Prepositional phrases do not contract or change form.

Locución Ejemplo

A pesar de Fui a la oficina a pesar de la lluvia y el tráfico. (I went to the office despite the rain and the traffic.)

A causa de
Llegué tarde a causa de un atasco en la autopista. (I arrived late because of a traffic jam on the
highway.)

Gracias a Llegué puntual gracias al transporte público. (I arrived on time thanks to public transport.)

En vez de Fui en metro en vez de ir en coche. (I took the metro instead of going by car.)

O sea
Va en trasporto público, o sea, no usa el coche. (They use public transport, that is, they don’t use
the car.)

Es decir Llega tarde, es decir, pierde la reunión. (They arrive late, that is, they miss the meeting.)

En cuanto
a

En cuanto a el transporte, prefiere el metro. (As for transport, they prefer the metro.)

They function like a single preposition, even though they contain several words.
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1. __________________ el atasco en la autopista, llegué a tiempo a la reunión.   (Despite the traffic jam on
the highway, I arrived on time to the meeting.)  

a.   Gracias a  b.   A pesar del  c.   En vez del  d.   A pesar de el

2. Llegué tarde __________________ un embotellamiento en el túnel.   (I arrived late because of a traffic jam
in the tunnel.)  

a.   a causa del  b.   en cuanto a  c.   a causa de  d.   gracias a

1. A pesar del 2. a causa de

Rewrite the phrases (QR: AI+) 

1. (A pesar de) Hice la presentación. Estaba nervioso.
____________________________________________________________________________________________________
(Despite being nervous, I gave the presentation.)

2. (A causa de) El tren se canceló. Había una huelga.
____________________________________________________________________________________________________
(The train was canceled because of a strike.)

3. (Gracias a) Encontré el piso rápido. Una compañera me ayudó.
____________________________________________________________________________________________________
(I found the apartment quickly thanks to a classmate.)

1. A pesar de estar nervioso, hice la presentación. 2. El tren se canceló a causa de una huelga. 3. Encontré el piso rápido
gracias a una compañera.
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Correct the error 
1. En vez del coger el coche, voy en cercanías.

_____________________________________________________________________________
Instead of taking the car, I go by commuter train.

2. Voy al trabajo gracias de la bici compartida.
_____________________________________________________________________________
I go to work thanks to the shared bike.

1. En vez de coger el coche, voy en cercanías. 2. Voy al trabajo gracias a la bici compartida.
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3.Exercises

1. Match each word with its definition. 

a. El atasco 1. Carril reservado para autobuses; gracias a él circulan más rápido.

b. El carril bus 2. Dejar el coche en un lugar, en vez de conducir hasta la puerta.

c. Aparcar 3. Embarramiento en la circulación que provoca retrasos importantes.
a-3 b-1 c-2

2. Mobility and company car update (QR: Audio) 
Fill in the gaps: autopista, cinturón, tráfico, aparcar, atascos

A partir del 1 de junio, la empresa actualizará la política de movilidad. En los trayectos habituales al
centro se recomienda el transporte público. A pesar de la comodidad del coche, el (1)
____________________ en hora punta suele provocar retrasos y en la (2) ____________________ son
frecuentes los (3) ____________________ . En caso de venir en coche, se recuerda que el (4)
____________________ es obligatorio y que solo se puede (5) ____________________ en las plazas
asignadas.

En vez de solicitar plaza fija, se puede pedir un abono mensual para cercanías y autobuses o un
plan de leasing de bicicleta eléctrica. Gracias a estas opciones se reducen los gastos de gasolina y
se evita buscar sitio cuando hay embotellamiento cerca de la oficina. Los empleados deben
guardar el justificante de pago y comunicar incidencias al equipo de RR. HH.
As of June 1, the company will update the mobility policy. For the usual commutes to the office, public transportation is
recommended. Despite the comfort of the car, rush-hour traffic often causes delays, and traffic jams are common on
the highway. If you come by car, please remember that the seat belt is mandatory and that you may only park in the
assigned spaces.

Instead of requesting a fixed parking space, you can apply for a monthly pass for commuter trains and buses or an
electric bike leasing plan. Thanks to these options, fuel expenses are reduced and you avoid looking for a spot when
there is gridlock near the office. Employees must keep the proof of payment and report incidents to the HR team.

(1) tráfico, (2) autopista, (3) atascos, (4) cinturón, (5) aparcar 

1. ¿Qué alternativas al coche ofrece la empresa y qué problemas del trayecto intenta evitar con esas
medidas?
____________________________________________________________________________________________________

 

3. Listen to the audio fragment and choose the correct answer. (QR: Audio) 

True False

 

1. La persona ha decidido probar otras opciones al coche por los problemas de
tráfico en su ruta.

☐ ☐

2. Ayer llegó puntualmente al autobús y no necesitó cambiar de transporte. ☐ ☐
3. Aunque la empresa ofrece leasing de bicicleta eléctrica, la persona a veces
sigue necesitando el coche para transportar material.

☐ ☐
1-V 2-X 3-V
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4. Choose the correct solution 

1. A pesar del atasco en la autopista, ayer
____________________ cerca de la oficina.

(Despite the traffic jam on the highway,
yesterday I parked near the office.)

a.   aparqu�é  b.   aparcé  c.   aparqu�é  d.   aparqu�e9 

2. Gracias a que salí temprano, no perdí el autobús y
____________________ en el paso de cebra para dejar pasar a
los peatones.

(Thanks to the fact that I left early, I didn’t miss
the bus and I stopped at the crosswalk to let
pedestrians pass.)

a.   paré  b.   paraste  c.   paraba  d.   paro 

3. En vez de ir en coche, hice transbordo y al final
____________________ la bici junto al andén.

(Instead of going by car, I made a transfer and
in the end I parked the bike next to the
platform.)

a.   aparcaba  b.   aparqué  c.   aparcé  d.   aparqu�é 

1. paré 2. aparqué

5. Roleplay - dialogues (QR: Audio) 

 Atasco y política de teletrabajo 

Laura
(responsable de
RR. HH.):

Sergio, te he visto entrar con prisa. ¿Todo bien? Hoy has llegado con retraso.  
(Sergio, I saw you come in in a hurry. Everything okay? You arrived late today.)

Sergio
(empleado):

Sí, perdona. En la autopista hubo un accidente dentro de un túnel y se formó
un atasco enorme; intenté continuar por una vía secundaria, pero también
estaba saturada.  
(Yes, sorry. On the highway there was an accident inside a tunnel and a huge traffic jam
formed; I tried to continue on a side road, but it was also jammed.)

Laura
(responsable de
RR. HH.):

Vale, gracias por avisar. Según la política de la empresa, si ves que vas a
llegar con retraso, mándanos un mensaje y, si se repite, podemos acordar
teletrabajar uno o dos días a la semana.  
(Okay, thanks for letting me know. According to the company policy, if you see that you’re
going to arrive late, send us a message and, if it happens again, we can agree to work
from home one or two days a week.)

Sergio
(empleado):

Me parece bien. Además estoy pensando en dejar el coche algunos días
porque aparcar por aquí es muy difícil y pierdo mucho tiempo en el maletero
y buscando plaza.  
(Sounds good to me. Also, I’m thinking of leaving the car at home on some days because
parking around here is very difficult and I waste a lot of time at the trunk and looking for
a spot.)

Laura
(responsable de
RR. HH.):

Perfecto: si quieres, revisamos opciones de abono de transporte y también la
posibilidad de leasing de un coche híbrido con condiciones de empresa.  
(Perfect: if you want, we can review public transport pass options and also the possibility
of leasing a hybrid car with company terms.)
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1. ¿Qué ha pasado exactamente en la autopista y por qué Sergio va con retraso?
____________________________________________________________________________________________________

6. Speaking: translate and respond (QR: AI+) 

A pesar de los atascos, suelo... / Gracias al abono / al carril bus, llego... / En vez de ir en coche,
prefiero...

1. ¿Cómo sueles ir al trabajo en España y qué haces cuando hay un atasco o llegas con
retraso?

__________________________________________________________________________________________________________

2. En tu empresa, ¿qué medida de transporte te parece más útil—abono de transporte, carril bus,
plazas de aparcamiento, o coche de leasing—y por qué?

__________________________________________________________________________________________________________

 

7. Writing: Email (QR: AI+) 

Asunto: Aparcamiento y opciones de movilidad (a partir del 1 de junio)

Hola, Marta:

Te escribo desde RR. HH. para informarte de que, desde el 1 de junio, el parking del
edificio tendrá menos plazas por obras. En cuanto al uso del coche, cada persona
podrá reservar plaza solo 2 días a la semana.

Para el resto de días, la empresa recomienda venir en transporte público y está
valorando apoyar un abono mensual. Ten en cuenta que a primera hora suele haber
atasco en la autopista y el acceso al garaje puede ser más lento.

¿Puedes decirme qué opción prefieres y si te interesaría un leasing de bici o patinete?

Gracias,
Lucía Gómez
RR. HH.

 

Write an appropriate response:  En cuanto a mi trayecto al trabajo, normalmente... / A pesar de que...
me vendría mejor... / En vez de venir en coche, podría... si la empresa... 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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Important verbs 
Aparcar (to park)

Pretérito indefinido

Parar (to stop)

Pretérito indefinido

yo aparqué paré

tú aparcaste paraste

él/ella/usted aparcó paró

nosotros/nosotras aparcamos paramos

vosotros/vosotras aparcasteis parasteis

ellos/ellas/ustedes aparcaron pararon
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