
B1.44 Sostenibilidad y medio ambiente 
Sustainability and environment
https://app.colanguage.com/spanish/syllabus/b1/44  

La ecología (Ecology) Contaminado (Contaminated)

La contaminación (Pollution) Contaminante (Polluting / pollutant)

La polución (Pollution) Tóxico (Toxic)

La legislación
ambiental

(Environmental
legislation) El reciclaje

(Recycling)

El cambio climático (Climate change) Las latas (Cans)

La energía alternativa (Alternative energy) El contenedor de vidrio (Glass bin)

El clima seco
(Dry climate) Cuidar el medio

ambiente
(Take care of the
environment)

El clima húmedo (Humid climate) Respetar la naturaleza (Respect nature)

La ola de frío (Cold wave) Reducir las emisiones (Reduce emissions)

La ola de calor (Heat wave) Impulsar (Promote / boost)

El cielo despejado (Clear sky) Adoptar medidas (Take measures)

Ecológico (Ecological)
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1.Exercises

1. Email 
You receive an email from the administrator of your residents’ association about new
ecological rules for the building and you must reply giving your opinion and asking one or
two questions.

Asunto: Nuevas medidas ecológicas en el edificio

Hola a todos,

Como sabéis, en nuestro barrio la ciudad ha aprobado nueva legislación ambiental. A partir del
mes que viene tendremos que separar la basura mejor y usar el contenedor de vidrio y el de
latas que hay alrededor de la puerta principal.

Además, el ayuntamiento va a instalar un punto para reciclar pilas en el portal. Estas medidas
quieren reducir las emisiones y cuidar el medio ambiente.

¿Qué os parecen estos cambios? ¿Tenéis alguna duda o propuesta?

Un saludo,
Laura García
Administradora de la comunidad

Write an appropriate response:  En mi opinión, las nuevas medidas son… / A pesar de algunas molestias,
creo que… / Quisiera hacer una pregunta sobre… 

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

2. Complete the dialogues 

a. Revisar la normativa ambiental en la oficina 

Responsable de oficina Carlos: Marta, he visto que ha cambiado la
legislación ambiental y no estoy
seguro de si cumplimos con toda la
normativa en la oficina. 

(Marta, I've seen that the
environmental legislation has changed
and I'm not sure whether we meet all
the requirements in the office.)

Técnica de prevención Marta: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Yes. The new environmental law
requires us to improve waste
management and make recycling
mandatory, with separate collection on
every floor.)

Responsable de oficina Carlos: Vale, entonces tenemos que adoptar
medidas ya; si no cumplimos, ¿nos
pueden poner alguna sanción o tasa
de vertido más alta? 

(Okay — we need to implement
measures now. If we don't comply,
could they fine us or charge a higher
disposal fee?)
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1. Sí, la nueva ley medioambiental nos obliga a mejorar la gestión de residuos y a hacer reciclaje obligatorio con recogida
selectiva en cada planta. 2. Exacto, por eso quiero impulsar un plan de eficiencia energética y reducir las emisiones, así
mejoramos la calidad del aire en la oficina y también la salud pública. 3. Sí, pero varios vecinos piden una evaluación de
impacto ambiental más completa, porque les preocupa la contaminación atmosférica y la salud pública. 4. A mí me parece
bien promover la energía renovable, pero también es importante fiscalizar la calidad del aire y prohibir prácticas que no
cumplan con la regulación, o al final lo pagamos los que vivimos aquí.

Técnica de prevención Marta: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Exactly. That's why I want to push an
energy-efficiency plan and reduce
emissions; that will improve the office's
air quality and public health.)

b. Decidir sobre una obra cerca de casa 

Vecino Luis: Ana, ¿has leído el decreto del ayuntamiento
sobre la nueva planta de biomasa? Dicen
que ya tienen el permiso ambiental. 

(Ana, have you read the city council's decree
about the new biomass plant? They say they
already have the environmental permit.)

Vecina Ana: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Yes, but several residents are asking for a more
complete environmental impact assessment
because they're worried about air pollution and
public health.)

Vecino Luis: El alcalde insiste en que la planta usará
energía renovable y que servirá para
reducir la huella de carbono del municipio. 

(The mayor insists the plant will use renewable
energy and will help reduce the municipality's
carbon footprint.)

Vecina Ana: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(I support promoting renewable energy, but it's
also important to monitor air quality and ban
practices that don't comply with regulations —
otherwise, we'll be the ones who pay the price.)

3. Write a text of 8 to 10 lines explaining what you do in your daily life to reduce pollution
and to look after your health and the health of those around you. 

En mi vida diaria, intento… / Gracias a estas medidas, podemos… / A pesar de…, creo que es importante… /
En mi barrio / en mi trabajo, se ha adoptado la medida de…

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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