O Emergencias dentales comunes
O Simular un caso de emergencia clinica con diagndstico y pasos de tratamiento

precisos

Dentistry.13 Dental clinic emergencies
Médulo 3 Minor surgery, periodontology and prosthetics

Dentistry 13 Urgencias en clinica dental

La emergencia dental
La hemorragia oral

El absceso

La infeccion dental

El dolor agudo

La sensibilidad dental

(Dental emergency) La anestesia local

(Oral hemorrhage)
(Abscess)

(Dental infection)
(Severe pain)
(Tooth sensitivity)

Pedir antecedentes médicos
Revisar al paciente

Tomar radiografias
Programar una extraccién
Referir al especialista

(Local anesthesia)

(Ask for medical history)
(Examine the patient)
(Take X-rays)

(Schedule an extraction)
(Refer to a specialist)

El diente fracturado  (Fractured tooth)  Controlar la hemorragia (Control bleeding)

La muela del juicio (Wisdom tooth) Administrar analgésicos (Administer analgesics)

El empaste suelto (Loose filling) Aplicar una compresa fria (Apply a cold compress)
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1.Exercises

1. Match the items that have a related meaning.

a. La emergencia dental 1. un problema dental urgente
b. La hemorragia oral 2. infeccién en el diente

c. La infeccién dental 3. hacer radiografias

d. Tomar radiografias 4. sangrado en la boca
a-1b-4c-2d-3

2. Dental emergency notice - Dental clinic (QR: Audio)

Fill in the gaps: urgencias, empaste, hemorragia, extraccién, compresa, infeccién

En la Clinica Dental Centro atendemos (1) sin cita de lunes a viernes. Motivos
frecuentes: dolor agudo, diente fracturado, (2) suelto o sensibilidad dental. Al
llegar, el odontélogo revisa al paciente, pregunta antecedentes médicos y, si es necesario, toma
radiografias.

Si hay (3) oral, presione con una gasa y mantenga la cabeza elevada. En caso de

(4) dental o absceso, no aplique calor: use una (5) fria por

fuera y pida consulta hoy. Si la muela del juicio duele mucho, podemos programar una (6)
o referir al especialista.

At Centro Dental Clinic we treat emergencies without an appointment from Monday to Friday. Common reasons: acute

pain, a fractured tooth, a loose filling, or tooth sensitivity. When you arrive, the dentist examines the patient, asks about

medical history and, if necessary, takes X-rays.

If there is oral bleeding, press with gauze and keep your head elevated. In case of dental infection or an abscess, do not
apply heat: use a cold compress on the outside and request an appointment today. If the wisdom tooth hurts a lot, we
can schedule an extraction or refer you to the specialist.

(1) urgencias, (2) empaste, (3) hemorragia, (4) infeccidn, (5) compresa, (6) extraccion

1. ;Qué pasos recomienda la clinica si hay hemorragia oral y qué aconseja si hay infeccién o absceso?

3. Listen to the audio fragment and choose the correct answer. (QR: Audio)

True False
1. El paciente lleg6 a la clinica sin cita previa. o 0O

2. La profesional usé una compresa fria para ayudar a controlar la hemorragia. 0O O

3. Las radiografias mostraron un absceso y por eso le sacaron la muela ese
mismo dia.
1-V2-V3-X
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4. Choose the correct solution

1.

Doctor, me mucho la muela del juicio y (Doctor, my wisdom tooth hurts a lot and |
no puedo masticar. can't chew.)
a. duele b. dolié ¢. duelen d. duela
Primero le sus antecedentes médicos  (First we ask for your medical history before
antes de poner la anestesia local. giving the local anesthesia.)
a. pedis b. pedimos ¢. pedian d. pide
Si hay hemorragia oral, una compresa (If there is oral bleeding, we apply a cold
frfa para controlar la sangre. compress to control the bleeding.)
a. aplicamos b. aplicar ¢. aplican d. aplicdis

1. duele 2. pedimos 3. aplicamos

5. Roleplay - dialogues (QR: Audio)

Dolor agudo en urgencias dentales

Recepcionista  Clinica Dental Argtielles, buenos dias. ;En qué puedo ayudarle?
(Clinica): (Argtielles Dental Clinic, good morning. How can | help you?)

Paciente: Buenos dias. Tengo un dolor agudo en una muela y la encia estd muy

hinchada; creo que puede ser una infeccién o un absceso.
(Good morning. | have a sharp pain in a molar and my gum is very swollen; | think it
might be an infection or an abscess.)

Recepcionista  Entiendo, parece una emergencia dental. Antes de venir, ;puede decirme sus
(Clinica): antecedentes médicos y si toma algiin medicamento o tiene alergias?

(I understand, it sounds like a dental emergency. Before you come in, can you tell me
your medical history and whether you take any medication or have any allergies?)

Paciente: Si. No tengo alergias y solo he tomado un analgésico hoy, pero la sensibilidad

y el dolor siguen.
(Yes. | don't have any allergies and I've only taken a painkiller today, but the sensitivity
and pain are still there.)

Recepcionista  Vale, venga lo antes posible; el doctor le va a revisar, puede que le tomen
(Clinica): radiografias y decidirdn si necesita tratamiento o derivacion a un

especialista.
(Okay, come as soon as possible; the doctor will examine you, you may have X-rays
taken, and they will decide if you need treatment or a referral to a specialist.)

1. ;/Qué problema tiene el paciente y desde cuando?
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6. Speaking: translate and respond (QR: Al+)

sensibilidad en el diente? / Si continta la hemorragia o hay infeccién, le recomiendo venir hoy.

1. Estds en una clinica dental y un paciente llega con dolor muy fuerte y la cara algo
hinchada. ;Qué preguntas basicas le haces y qué haces primero?

2. Un paciente llama porque le sangra la boca después de una extraccién. ;Qué consejos le das por
teléfono y en qué casos le pides que venga a la clinica?

7. Writing: Email (QR: Al+)

Hola,

Soy la Dra. Marta Ruiz. Tenemos un paciente nuevo, Luis Navarro, que llama con dolor
agudo en una muela desde anoche y dice que tiene la cara un poco hinchada. No sabe
si es un absceso o una infeccién dental. También comenta un poco de hemorragia
oral al cepillarse.

Por favor, contéstale hoy: pide antecedentes médicos (alergias, medicacién), dile que
venga para revisar al paciente y posiblemente tomar radiografias. Si tiene mucha
hinchazén o fiebre, lo vemos como urgencia.

Write an appropriate response: Gracias por tu mensaje. Para organizar la cita, necesito saber si... /
¢Tiene alergias o toma alguna medicacién ahora? / Le propongo venir hoy a las __, asi podemos revisarle y
hacer una radiografia.
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