
B2.23 Cambios demográficos y migración 

☐ Analizar y debatir las tendencias demográficas (crecimiento de la población, disminución,
flujos migratorios)
☐ El país anfitrión en términos de empleo, servicios, infraestructuras y calidad de vida

 

La superpoblación (Overpopulation) El índice de mortalidad (Mortality rate)

La región superpoblada
(Overpopulated region) El crecimiento de la

población
(Population
growth)

La zona poblada
(Populated area) El aumento de la

población
(Population
increase)

La densidad de población
(Population density) El crecimiento de la

natalidad
(Increase in birth
rate)

Los habitantes por metro
cuadrado

(Inhabitants per square
meter)

La disminución de la
natalidad

(Decline in birth
rate)

El sector de población
(Population sector) La disminución de la

mortalidad
(Decline in
mortality)

La población joven (Young population) La emigración (Emigration)

La población adulta (Adult population) La inmigración (Immigration)

La población activa (Working-age population) Estar situado (To be located)

La población urbana (Urban population) Territorial (Territorial)

El índice de población (Population rate) Continental (Continental)

El índice de natalidad (Birth rate) Provincial (Provincial)

1. Grammar: Adverbs of place and time: allí encima, raramente, diariamente... 
They indicate where and when an action takes place.

1. The adverb can go before or after the verb.
2. There are adverbs that indicate general frequency ⇒  they describe repeatable actions
(habitualmente, raramente).
3. There are adverbs that indicate fixed frequency (diariamente, anualmente).
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Adverbs Example

Allí encima
La región está allí encima de la zona urbana. (The region is up there
above the urban area.)

Muy lejos / Muy encima
La capital está muy lejos del sector rural. (The capital is very far from
the rural area.)

Inmediatamente /
Simultáneamente

El gobierno reaccionó inmediatamente ante el aumento. (The
government reacted immediately to the increase.)

Repentinamente /
Instantáneamente

La población aumentó repentinamente en esa provincia. (The
population increased suddenly in that province.)

Continuamente / Repetidamente
El índice cambió continuamente durante el año. (The index changed
continuously throughout the year.)

Definitivamente
El sector quedó definitivamente transformado. (The sector was
definitively transformed.)

Anteriormente a / Recientemente
/ Poco antes

La ley cambió anteriormente a la crisis económica. (The law changed
prior to the economic crisis.)

Habitualmente / Frecuentemente
/ Raramente

Yo raramente analizo ese índice demográfico. (I rarely analyse that
demographic index.)

Diariamente / Anualmente
El instituto publica datos anualmente. (The institute publishes data
annually.)
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1. La oficina de empleo está __________________________________, justo encima de la estación, y se llega en
cinco minutos andando.

a.   allí encima de  b.   ahí arriba  c.   allí encima  d.   allí encime

2. El ayuntamiento reaccionó __________________________________ ante el aumento de la población urbana
y amplió el servicio de transporte.

a.   simultáneamente  b.   inmediatamente  c.   inmediato

d.   inmediatamente de

Choose the correct option in each block. 

1.  El padrón se actualiza muy diariamente en el ayuntamiento.
 El padrón se actualiza lejísimos en el ayuntamiento.
 El padrón se actualiza diariamente en el ayuntamiento.

2.  Los datos de inmigración se publican muy anualmente en este informe.
 Los datos de inmigración se publican anualmente en este informe.
 Los datos de inmigración se publican allí encima en este informe.

1. El padrón se actualiza diariamente en el ayuntamiento. 2. Los datos de inmigración se publican anualmente en este
informe.

Rewrite the phrases 

1. (anualmente) El instituto publica los datos "cada año" sobre la población de la región.
_______________________________________________
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2. (raramente) En mi trabajo reviso "casi nunca" las estadísticas de migración.
_______________________________________________
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2.Exercises

1. Match each word with its definition. 

a. La densidad de población
1. Cifra anual que indica el número de nacimientos por cada mil
habitantes.

b. El índice de natalidad
2. Número de habitantes por kilómetro cuadrado en una zona
determinada.

c. La inmigración
3. Situación en la que una ciudad tiene demasiada gente y falta espacio y
servicios.

d. La superpoblación
4. Descenso en el número de muertes; se observa recientemente tras
mejorar la atención sanitaria.

e. La disminución de la
mortalidad

5. Llegada de personas a un país; ocurre habitualmente por razones
laborales.

a-2 b-1 c-5 d-3 e-4

2. Listen to the audio fragment and indicate whether the following statements are true or
false. 

True False

 

Según el informe, los servicios como el transporte y la sanidad están afectados
por el aumento de población en la capital.

☐ ☐

En las zonas interiores, la natalidad ha subido y por eso hay más jóvenes
residiendo allí.

☐ ☐

Entre las propuestas figuran crear empleos estables y mejorar las conexiones de
tren para favorecer la inmigración.

☐ ☐

3. Writing correspondence 

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Important verbs 
Establecerse (to settle)

Condicional perfecto

Emigrar (to emigrate)

Condicional perfecto

yo me habría establecido habría emigrado

tú te habrías establecido habrías emigrado

él/ella/usted se habría establecido habría emigrado

nosotros/nosotras nos habríamos establecido habríamos emigrado

vosotros/vosotras os habríais establecido habríais emigrado

ellos/ellas/ustedes se habrían establecido habrían emigrado
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