A1.17 Cocinar y hornear

O Basic ingredients for cooking
O Expressing obligations

A1.17 Cooking and baking
Médulo 3 Day to day

La harina (Flour) El tomate (Tomato)

La mantequilla (Butter) Los ingredientes (Ingredients)
La nata (Cream) La receta (Recipe)

El aceite (Oil) Casero (Homemade)
El azticar (Sugar) Mezclar (To mix)

La cebolla (Onion) Cocinar (To cook)

El ajo (Garlic)

1. Dialogue: Una receta casera para preparar un bizcocho con nata (QR:

Audio)

Andrés:

Sara:

Andrés:

Sara:

Andrés:

Sara:

Andrés:

Sara:

Andrés:

Sara:

Hola, Sara. ;Qué tal? ;Vamos a tomar un café?

Claro. Ah, Andrés, mafiana es el cumpleafios de
Laura, jte acuerdas?

iSit Podemos hacerle una sorpresa en la oficina.
Podemos hacer un bizcocho.

Buena idea. Puedo comprar los ingredientes. ;Qué
necesitas?

La harina, el azlcar y el aceite ya los tengo. Tienes
que comprar los huevos, la nata y la mantequilla.
Perfecto, te lo llevo todo esta tarde.

¢Me ayudas a prepararlo? Solo hay que mezclar
todos los ingredientes y meter el bizcocho en el
horno.

Sara, ya sabes que tengo dos manos izquierdas en
la cocina...

Ya, tu mujer debe tener mucha paciencia contigo.

(Hi, Sara. How are you?
Want to grab a coffee?)

(Sure. Oh, Andrés, tomorrow is Laura's birthday
— do you remember?)

(Yes! We can surprise her at the office.)
(We could make a sponge cake.)

(Good idea. | can buy the ingredients. What do
you need?)

(I already have the flour, sugar, and oil. You
need to buy the eggs, the cream, and the butter.)

(Perfect — I'll bring everything this afternoon.)

(Will you help me make it? You just have to mix
all the ingredients and put the cake in the oven.)

(Sara, you know I'm hopeless in the kitchen...)

(Yeah, your wife must be very patient with you.)

1. ¢Quién tiene que comprar los huevos, la nata y la mantequilla? (Who has to buy the eggs, the cream, and
the butter?)

a. Sara

c. Laura

b. Andrés

d. La mujer de Andrés

2. ¢Qué van a preparar para el cumpleafios de Laura? (What are they going to prepare for Laura's birthday?)

a. Una tortilla de patatas

¢. Un bizcocho

1-b 2-c
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b. Una sopa de tomate

d. Una ensalada con cebolla y ajo
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2. Grammar: Obligations - "Hay que, tener que, deber”
Obligations - "haber, tener, deber"

Expression Formation Example

Haber que (to have to / o Hay que usar la harina correcta para el pastel. (One
Hay que + infinitive
one must) must use the correct flour for the cake.)

Tener (conjugated) + que

Tener que (to have to) Tengo que comprar el aceite. (I have to buy the oil.)

+ infinitive
Deber (conjugated) + Debemos agregar la mantequilla. (We must add the
Deber (must/should) . . .. (conjug ) gres q (
infinitive butter.)
1. Para hacer esta receta, mezclar bien la harina con el azdcar. (To make this recipe,
you need to mix the flour and the sugar well.)
a. tenemos que b. debe que c. tiene que d. hayque
2. En casa comprar aceite y tomate para cocinar la cena de hoy. (At home we need to
buy oil and tomatoes to cook tonight's dinner.)
a. tenemos que b. tengo que ¢. hayque d. debo
3. Por recomendacién del médico, cocinar con menos mantequillay mas cebollay ajo.

(On the doctor's recommendation, | should cook with less butter and more onion and garlic.)
a. debo que b. debo c. tengo d. hayque

4. En la oficina, cada persona traer un ingrediente casero para la receta del viernes.
(At the office, each person has to bring a homemade ingredient for Friday's recipe.)
a. hayque b. tiene de c. deben d. tiene que

1. hay que 2. tenemos que 3. debo 4. tiene que
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3.Exercises

1. Match each beginning with its correct ending.

1. Para esta receta hay que usar a. con la harina en un bol.
2. Tengo que comprar aceite b. la harinay el azucar.

3. Debemos mezclar la mantequilla C. pizza casera los viernes.
4. En casa nos gusta cocinar d. y tomates para la cena.

1-b: For this recipe you should use flour and sugar. 2-d: | need to buy oil and tomatoes for dinner. 3-a: We should mix the
butter with the flour in a bowl. 4-c: At home we like to make homemade pizza on Fridays.

2. Shared kitchen rules in the office (QR: Audio)
Fill in the gaps: ingredientes, cocinar, aceite, harina, mantequilla, hay, nata, cebolla, casera

En nuestra oficina hay una pequefia cocina para todos. Para preparar comida (1)

, (2) que traer los (3) de casa. En el
armario puedes dejar la (4) , el azucary el (5) . En la nevera
puedes dejar la (6) ,la(7) y otros productos frescos.

Si quieres (8) o calentar tu comida, tienes que limpiar la encimera después.
También debes lavar los platos y los vasos. No hay que dejar la (9) , el ajo o el

tomate fuera de la nevera si hace calor. Al final del dia, todos tenemos que revisar la cocina y
dejarla limpia para el dia siguiente.

There is a small kitchen in our office for everyone to use. To prepare homemade food, you should bring the ingredients
from home. In the cupboard you can store flour, sugar and oil. In the fridge you can keep cream, butter and other fresh
items.

If you want to cook or heat your food, you must clean the countertop afterwards. You should also wash the dishes and
glasses. Do not leave onion, garlic or tomato outside the fridge if it is warm. At the end of the day, we all need to check
the kitchen and leave it clean for the next day.

(1) casera, (2) hay, (3) ingredientes, (4) harina, (5) aceite, (6) nata, (7) mantequilla, (8) cocinar, (9) cebolla

3. Listen to the audio fragments and choose the correct solution. (QR:
Audio)

1. ¢Qué tiene que hacer la mujer primero para el pastel? (What does the woman
have to do first for the cake?)

b. Juntar la harina, el azdcar y la

a. Cocinar tomate con aceite .
mantequilla

c. Cortar la cebolla y el ajo

2. (Quéva a preparar el hombre para sus compafieros? (What is the man going to
prepare for his coworkers?)

a. Solo café casero sin ingredientes b. Un plato fdcil con verduras y aceite

c. Un pastel dulce con aztcar y nata
1-b 2-b
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4. Choose the correct solution

1. Paraestareceta cocinar la cebolla con  (For this recipe you need to cook the onion in
aceite de oliva. olive oil)
a. debo b. tenemos que ¢. hayque d. tienes que
2. En mi piso pequefio mezclar los (In my small flat | have to mix the ingredients in
ingredientes en un solo bol. one bowl.)
a. tenemos que b. tiene que ¢. debo que d. tengo que
3. Para hacer un buen pan casero usar (To make good homemade bread we should
harina y un poco de aceite. use flour and a little oil)
a. debo b. debemos ¢. hayque d. deben

1. hay que 2. tengo que 3. debemos

5. Roleplay - dialogues (QR: Audio)

a. Comprar ingredientes en el supermercado

Cliente: Buenas tardes, necesito harina, mantequilla, azucar y tomate para cocinar en
casa.
(Good afternoon, | need flour, butter, sugar and tomatoes to cook at home.)

Cajera: Buenas tardes. La harina y el azticar estdn en este pasillo; la mantequilla y los
tomates estdn al fondo.
(Good afternoon. The flour and sugar are in this aisle; the butter and tomatoes are at the
back.)

Cliente: Perfecto, gracias. Hoy hago una receta casera para mis amigos.
(Perfect, thank you. Today I'm making a homemade dish for my friends.)

Cajera: Muy bien. jQue aproveche la cena y suerte con la receta!
(Great. Enjoy your meal and good luck with the recipe!)

1. ;/Qué ingredientes necesitas tU para cocinar una cena sencilla en casa?

b. Cocinar con un amigo en casa

Amigo Carlos: Lucia, hoy queremos cocinar pasta casera, ;tienes los ingredientes?
(Lucia, today we want to make homemade pasta. Do you have the ingredients?)
Amiga Lucia: Si, tengo aceite, ajo, cebolla y tomate, pero no tengo nata.
(Yes, | have oil, garlic, onion and tomato, but | don't have cream.)
Amigo Carlos: No pasa nada, mezclamos el tomate con un poco de mantequilla; asi sale bien.

(No problem, we'll mix the tomato with a bit of butter; that should work well.)

Amiga Lucia: Vale, cocinamos asi y probamos la receta. Seguro que quedard rica.
(Okay, we'll cook it that way and try the recipe. I'm sure it will be delicious.)

1. En tu casa, ¢quién cocina normalmente y qué suele cocinar?
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6. Practice in pairs or with your teacher. (QR: Al+)

1. En la oficina organizais una comida de equipo. TU preparas en casa una tortilla sencilla. Favge
Explica a tu comparfiero qué ingredientes usas. (Usa: Los ingredientes, el huevo, la cebolla)

2. Estas en casa con tu pareja y decidis cocinar pasta esta noche. Explica qué haces tu en la cocina.
(Usa: cocinar, mezclar, el tomate)

7. Writing: WhatsApp (QR: Al+)

Sara: Hola, ;qué tal?
Mafiana tenemos café en la oficina y quiero hacer un bizcocho casero.

Yo tengo harina, azicar y aceite en casa, pero hay que comprar mas natay
mantequilla.

¢Me ayudas? ;Qué puedes comprar tU? Yo tengo que salir ahora y no tengo tiempo
para ir al supermercado.

Gracias,

Sara

Write an appropriate response: Hola Sara, puedo comprar... / Yo puedo traer... / Tengo que pasar potr...

Cocinar (to cook)
Important verbs

Presente
yo cocino
ta cocinas
él/ella/usted cocina
nosotros/nosotras cocinamos
vosotros/vosotras cocinais
ellos/ellas/ustedes cocinan
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