
A1.17 Cocinar y hornear 
Cooking and baking
https://app.colanguage.com/spanish/syllabus/a1/17  

La harina (Flour) El tomate (Tomato)

El aceite (Oil) Los ingredientes (Ingredients)

La mantequilla (Butter) La receta (Recipe)

La nata (Cream) Casero (Homemade)

El azúcar (Sugar) Mezclar (To mix)

La cebolla (Onion) Cocinar (To cook)

El ajo (Garlic)

1. Dialogue: Cocinar y hornear en la oficina

Andrés: Hola, Sara, ¿qué tal? ¿Vamos a tomar un café? (Hi, Sara — how are you? Want to grab a
coffee?)

Sara: Claro. Ah, Andrés, mañana es el cumpleaños de
Laura, ¿te acuerdas? 

(Sure. Oh, Andrés, tomorrow is Laura's birthday
— do you remember?)

Andrés: ¡Sí! Podemos hacerle una sorpresa en la oficina. (Yes! We can surprise her at the office.)

Sara: Podemos hacer un bizcocho. (We could bake a cake.)

Andrés: Buena idea. Puedo comprar los ingredientes. ¿Qué
necesitas? 

(Good idea. I can buy the ingredients. What do
you need?)

Sara: La harina, el azúcar y el aceite ya los tengo. Tienes
que comprar los huevos, la nata y la mantequilla. 

(I already have the flour, sugar and oil. You
need to buy the eggs, the cream and the butter.)

Andrés: Perfecto, te llevo todo esta tarde. (Perfect — I'll bring everything this afternoon.)

Sara: ¿Me ayudas a prepararlo? Solo hay que mezclar
todos los ingredientes y poner el bizcocho en el
horno. 

(Will you help me make it? We just have to mix
all the ingredients and put the cake in the oven.)

Andrés: Sara, ya sabes que tengo dos manos izquierdas en la
cocina… 

(Sara, you know I have two left hands in the
kitchen…)

Sara: Ya, tu mujer debe tener mucha paciencia contigo. (Yeah, your wife must be very patient with you.)

1. ¿Dónde quieren hacer la sorpresa para Laura?

a. En casa de Andrés b. En un restaurante

c. En la oficina d. En una cafetería
2. ¿Qué van a preparar para el cumpleaños de Laura?

a. Un bizcocho b. Una sopa casera

c. Una ensalada de tomate d. Una tortilla
1-c 2-a
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2. Grammar: Obligations - "Hay que, tener que, deber" 
Obligations - "haber, tener, deber"

Expresión Formación Ejemplo

Haber que (Have
to)

Hay que + infinitivo
Hay que usar la harina correcta para el pastel. (You have
to use the right flour for the cake.)

Tener que (To have
to)

Tener (conjugado) + que +
infinitivo

Tengo que comprar el aceite. (I have to buy the oil.)

Deber (Should /
Ought to)

Deber (conjugado) +
infinitivo

Debemos agregar la mantequilla. (We should add the butter.)

https://www.colanguage.com

1. Para hacer esta receta, ________________ mezclar bien la harina con el azúcar.
a.   tenemos que  b.   debe que  c.   tiene que  d.   hay que

2. En casa ________________ comprar aceite y tomate para cocinar la cena de hoy.
a.   tenemos que  b.   tengo que  c.   hay que  d.   debo

3. Por recomendación del médico, ________________ cocinar con menos mantequilla y más cebolla y ajo.
a.   debo que  b.   debo  c.   tengo  d.   hay que

4. En la oficina, cada persona ________________ traer un ingrediente casero para la receta del viernes.
a.   hay que  b.   tiene de  c.   deben  d.   tiene que

1. hay que 2. tenemos que 3. debo 4. tiene que
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3.Exercises

1. Shared kitchen rules in the office (Audio available in app) 
Words to use: nata, receta, mezclar, ingredientes, casero, aceite, mantequilla, azúcar, harina

En nuestra oficina tenemos una pequeña cocina para todos. Para cocinar cosas sencillas, hay que
usar ______________________ básicos. En el armario hay ______________________ , ______________________ ,
______________________ y sal. En la nevera hay ______________________ , ______________________ y huevos.
Si quieres hacer un bizcocho ______________________ , debes leer la ______________________ primero.

Todos tenemos que limpiar la cocina después de usarla. Hay que limpiar la encimera y
______________________ el jabón con agua para lavar los platos. También debes tirar la basura y
cerrar bien el aceite y el azúcar. Así, la cocina está siempre lista para el próximo compañero.

In our office we have a small kitchen for everyone. To cook simple dishes, you should use basic ingredients. In the
cupboard there are flour, sugar, oil and salt. In the fridge there are butter, cream and eggs. If you want to make a
homemade cake, you should read the recipe first.

We all have to clean the kitchen after using it. You should wipe the countertop and mix the dish soap with water to
wash the dishes. You should also take out the trash and close the containers for oil and sugar tightly. This way, the
kitchen is always ready for the next coworker.

1. ¿Qué productos hay en el armario y qué productos hay en la nevera?

____________________________________________________________________________________________________
2. ¿Qué obligaciones hay después de usar la cocina?

____________________________________________________________________________________________________

2. Match each beginning with its correct ending. 

1. Para esta receta, a. con el azúcar en un bol.

2. Tengo que comprar aceite b. hay que usar harina y azúcar.

3. Debemos mezclar la mantequilla c. para cocinar la cena de hoy.

4. En casa siempre cocinamos d. con ajo, cebolla y tomate.
1-b: For this recipe, use flour and sugar. 2-c: I need to buy oil to cook tonight's dinner. 3-a: We need to mix the butter with
the sugar in a bowl. 4-d: At home we always cook with garlic, onion, and tomato.

3. Choose the correct solution 

1. En esta receta ____________________ cocinar la cebolla con
aceite de oliva.

(In this recipe you need to cook the onion in
olive oil.)

a.  hay de  b.  hay que  c.  tengo que  d.  debo
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2. Hoy ____________________ cocinar algo rápido porque llego
tarde del trabajo.

(Today I have to cook something quickly
because I'm coming home late from work.)

a.  tiene que  b.  tienes que  c.  tengo que  d.  tengo de

3. En nuestra casa ____________________ usar menos azúcar
cuando cocinamos postres.

(At home we should use less sugar when we
make desserts.)

a.  debemos a  b.  debemos que  c.  debemos  d.  debemos de

4. Los fines de semana ____________________ en casa, pero hoy
mi pareja cocina sola.

(On weekends we cook at home, but today my
partner is cooking alone.)

a.  cocinan  b.  cocinamos  c.  cocino  d.  cocináis

1. hay que 2. tengo que 3. debemos 4. cocinamos

1. Vale, hacemos una salsa casera; yo pico la cebolla y el ajo y tú mezclas todo. 2. Genial, así no pedimos comida, tenemos
que usar estos ingredientes antes del domingo. 3. Vale, tengo la harina y el azúcar, pero no tengo nata en casa. 4. Perfecto,
hoy cocino yo; tengo que seguir bien la receta, luego te mando una foto del bizcocho casero.

4. Complete the dialogues 

a. Preparar cena rápida entre semana 

Compañero de piso Carlos: Marta, tengo hambre, ¿cocinamos
algo rápido con tomate, cebolla y
ajo? 

(Marta, I'm hungry — shall we make
something quick with tomato, onion and
garlic?)

Compañera de piso Marta: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Okay, let's make a homemade sauce. I'll
chop the onion and garlic and you can mix
everything.)

Compañero de piso Carlos: Perfecto, también tenemos aceite y
un poco de mantequilla, podemos
usar los dos. 

(Perfect. We also have oil and a little butter
— we can use both.)

Compañera de piso Marta: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Great, that way we won't order food. We
should use these ingredients before
Sunday.)

b. Seguir una receta de bizcocho casero 

Amiga Laura: Para el bizcocho necesitas harina, azúcar,
mantequilla y un poco de nata. 

(For the cake you'll need flour, sugar, butter and
a little cream.)

Tú: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Okay, I have the flour and sugar, but I don't
have any cream at home.)

Amiga Laura: Entonces puedes usar solo mantequilla y
un poco de aceite, no pasa nada. 

(Then you can just use butter and a bit of oil —
that's fine.)

Tú: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Perfect, I'll bake today. I need to follow the
recipe carefully, then I'll send you a photo of the
homemade cake.)

5. Practice in pairs or with your teacher. 

https://www.colanguage.com Cuatro | 4

https://www.colanguage.com


1. Tu jefe organiza un almuerzo en la oficina. Tú cocinas algo sencillo en casa. Explica qué cocinas y qué
ingredientes necesitas. (Usa: La receta, Los ingredientes, cocinar)

La receta es _________________________________________________________________________________________________

2. Un amigo viene a cenar a tu casa. Él pregunta: “¿Qué necesitas del supermercado?”. Di qué
ingrediente importante falta en tu cocina. (Usa: La harina, comprar, necesitar)

Necesito la harina ___________________________________________________________________________________________

3. Estás en un curso de español. En una pausa habláis de comida. Explica cómo preparas una comida
sencilla con cebolla. (Usa: La cebolla, El ajo, El tomate)

Con la cebolla _______________________________________________________________________________________________

4. Vas a hacer un postre para la familia. Tu pareja pregunta: “¿Qué tienes que hacer ahora en la
cocina?”. Explica tu obligación en este momento. (Usa: Mezclar, El azúcar, tener que)

Ahora tengo que mezclar ______________________________________________________________________________________

6. Write 4 or 5 sentences describing how you cook something simple (for example, a cake
or pasta) and what you have to do to clean up afterwards. 

Para cocinar necesito… / En mi cocina hay… / Tengo que… / Debo… / Después de cocinar, hay que…

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

4. Important verbs
Cocinar

yo cocino

tú cocinas

él/ella/usted cocina

nosotros/nosotras cocinamos

vosotros/vosotras cocináis

ellos/ellas/ustedes cocinan
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